
ABBIAMO 
VINTO!!!! 
Siete 
contenti!? 
Speriamo di 
sì... 
C'è stata la 
campestre e... 
abbiamo vinto! Un 
lavoro di squadra, 
ma nel vostro 
piccolo eravate 
impauriti o eravate 
impazienti? 
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Natale! P.3 
Cosa farete per Natale! 

Moda del Mese! P.4 
Che cosa sarà? 

Esperimenti Curiosi 
P.5-6 

Da dove vengo io! P.7 
Nicole Ferrari dal Belgio! 

Un intervista a una 
prof. P.8 
Che prof. sarà questa 
volta? 

Recensioni! P.9-10 
Libri e film da guardare 

Benessere P.11 
Alcuni consigli da esperti. 

Attualità! P.12 
Crudeltà ai confini. 

Fumetto 
P.13 

Compi l'anno? 
Nuovo trimestrale 

INDOVINELLI A 
VANVERA! P.15 
MOLTO DIFFICILI, per 
certi di noi...

ORLANDO CINTIO 
Per descrivere come mi 

sentivo prima della corsa 
campestre c'è solo una 

parola: Ansia! Avevo paura 
di sbagliare qualcosa!

M
AWA GWEYE 

Prima della corsa mi sentivo in 
ansia soprattutto perché 
avevo paura di arrivare 

ultima!!!!
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Potete lasciare una 
mancia? 
Tra stampe, inchiostro e tutto questo il 
giornalino un po' costa (da fare) 

E noi della redazione vi ringrazieremo molto se 
potreste dare una piccola mancia. 

Ovviamente questa quota non è obbligatoria 
ma per ogni persona che lascia un po' di soldi 
mettiamo uno speciale ringraziamento sul 
giornale. 

Sentitevi liberi perché, vi ricordiamo, che il 
giornalino è una lettura divertente, 
appassionante e sopratutto gratuita, ma se 
poteste dare una mancia sareste veramente 
gentili. 

Buona lettura; 

- I curatori di Cotoletta alla 
Donmilanese 

Lettere 

        Giulia Uriciuoli Vi mando un disegno 
natalizio! 
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NATALE: Storia e 
Leggenda 
1. San Nicola Italiano 

Secondo la tradizione, San Nicola regala una 
dote a tre ragazze povere, perché potessero 
sposarsi. Nel medioevo si diffuse in Europa l'uso 
di commemorare questo evento con lo scambio 
di doni il 6 dicembre facendo concorrenza a 
San Nicola, ovvero Babbo Natale! I bambini 
cattivi se la devono vedere con il suo 
demoniaco servitore, mentre lui lascia doni, 
dolciumi e frutta nelle scarpe dei più buoni. 
FOCUS.IT 

2. Sinterklaas Olandese 

Sinterklaas è basato sulla figura storica di San 
Nicola un vescovo greco. È raffigurato come 
un uomo anziano, signorile e serio, con i capelli 
bianchi e la barba lunga e piena. Indossa un 
lungo mantello rosso o una casula sopra un 
tradizionale camice bianco da vescovo e 
talvolta una stola rossa, indossa una 
mitra rossa e un anello di rubino e tiene un 
pastorale color oro, con un'elegante punta 
arricciata.Cavalca tradizionalmente un 
cavallo bianco. Nei Paesi Bassi, il cavallo era 
chiamato Amerigo, ma nel 2019 Amerigo è 
stato "messo in pensione" e sostituito con un 
nuovo cavallo chiamato Oh zo snel ("oh così in 
fretta"), basandosi su un passaggio di una nota 

canzone di Sinterklaas. Sinterklaas porta con sé 
un grande libro rosso su cui è scritto se ogni 
bambino è stato buono o cattivo nell'anno 
trascorso. Arriva su un battello a vapore da una 
città, probabilmente della Spagna. Nei Paesi 
Bassi questo avviene ogni anno in un porto 
diverso, attraverso la Vigilia di San Nicola, il 5 
dicembre, è diventata la principale occasione 
per fare regali durante le festività invernali. La 
serata si chiama Sinterklaasavond ("Serata di 
Sinterklaas") o Pakjesavond ("Serata di regali", 
o letteralmente "Serata di pacchi"). La sera del 
5 dicembre, genitori, familiari, amici o 
conoscenti fingono di agire per conto di 
"Sinterklaas", o dei suoi aiutanti, e ingannano i 
bambini nel pensare che "Sinterklaas" ha 
davvero dato loro dei regali. Questo può essere 
fatto attraverso un biglietto "ritrovato", che 
spiega dove sono nascosti i regali, come se 
Zwarte Piet avesse fatto visita e avesse lasciato 
un sacco di regali. TERESA BOLLA 

3. Santa Claus Anglosassone 

Santa Claus vive a Rovaniemi, nel Circolo 
Polare Artico. Ogni anno la notte del 24 molti 
bambini aspettano ansiosi sotto il camino il suo 
arrivo. È uso lasciare latte e biscotti per lui (e 
una carota per la sua renna: Rudolph.) ROCCO 
GOTTLIEB 

4. Intervista Simona T. 

Come festeggi il Natale? Vado da mia nonna, 
ci sediamo tutti insieme sul divano a guardare 
dei film e a mangiare lasagne fino a 
mezzanotte, quindi andiamo a letto e 
aspettiamo che arrivino i regali. Non dormiamo 
mai! 
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MODA 
DEL MESE 
Che cosa sta facendo tutta la 1A con 
bicchieri e denti questo mese? 
Scopritelo qua! 

Questo mese, la moda, (per ora) è bucare i 
bicchieri della mensa con i denti formando una 
piccola fessura da dove è possibile succhiare 
l'acqua e fartela godere il più possibile. Una 
moda abbastanza strana, devo dirlo ma... 
divertentissima! Voi lo fate? scrivetecelo a 
anninamusso.2010@gmail.com 

-Rocco Gottlieb 
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DA DOVE 
VENGO IO... 
con Nicole Ferrari 
Curiosità dal Belgio! 

In questo numero intervistiamo 
Nicole Ferrari, sul Belgio e la lingua 
Francese e su qualche curiosità! 
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TEST PERSONALITÀ: 
Che cartone animato 

sei?  

Scegli un cibo: 
A Sushi 

B Ratatouille 

C Uova 

Una giostra: 
A Ruota 
panoramica. 

B Mi fanno paura! 

C Ottovolante! 

Un numero: 
A 九 

B 7 

C 
8564436801,12354
656566677839393
9393939393939... 

Cosa ti chiedono 
più spesso: 
A Hai studiato? 

B Stai piangendo? 

C Curucurumrut? 

RISULTATI A PAG. 12

NICOLE 
FERRARI 

Ciao Nicole! è vero che per 
imparare a contare in Francese 

bisogna fare tanti calcoli? Sì, 
per esempio 80 in francese si 

dice quatre-vingts. 

In Belgio c'è un posto che ti 
piaceva molto? Sì, c'era una 

friggitoria nel mio quartiere che 
faceva patatine e pollo, e ci 

andavo molto spesso a 
mangiare sopratutto le patatine. 

Ci sono delle curiosità dal 
Belgio che vuoi condividere 

con noi? In Belgio le vacanze di 
estate sono più grandi e non 

danno compiti, ma purtroppo si 
fanno meno vacanze natalizie. 

Pensate, esistono anche le 
vacanze di Carnevale!
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Intervista a 
una prof! 
Che felicità avere come prof 
all'intervista di questo mese la 
nostra prof di italiano... LA PROF 
DONZELLA! 
La prof. Donzella è stata molto generosa e, oltre 
che a rispondere alle domande, che i nostri 
intervistatori le hanno fatto, ci ha anche 
raccontato come festeggia il Natale! 

Come festeggia il Natale? 

Decoro tutta la casa, albero, presepe e 
quest'anno anche le lucine. Non faccio la cena 
del 24, ma vado alla messa di mezza notte; 
festeggio il 25 ed estendo l'invito anche ad altre 

persone per non essere solo io e mia figlia. 
Cucino per il pranzo, ma mia figlia non mi 
aiuta, anzi: dice che lo fa, ma poi. Da 
quest'anno abbiamo iniziato ad aprire i regali 
appena alzate, senza aspettare altri ospiti. 

Da quanto è che insegna? 

Insegno alla Don Milani da 6 anni, ma in 
generale insegno da 25 anni. 

Che lavoro avrebbe voluto fare se non 
l'insegnante? 

L'archeologa era il mio sogno nel cassetto, ma 
ho sempre desiderato fare l'insegnante. 

Un ultima domanda, qual è il suo colore 
preferito? 

ROSSO! 
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Recensioni! 
Ogni mese pubblichiamo una lista di 
recensioni di film e libri. 

Serie: Stranger Things 
Produzione: Netflix. AWA 
GWEYE Una serie molto 
interessante, che fa un po' 
paura ma non troppo, adatto 

alla mia età. La mia parte 
preferita è quando i 2 cattivi 

portano gli amici della protagonista e li buttano 
nel mare dagli scogli, ma per fortuna arriva la 
protagonista e li salva con la sua magia. 

Film: Nei Panni di una principessa 
1 Produzione: Netflix. PENDA 
NIANG Un film molto divertente e 
natalizio! La trama è semplice e 

carina. Nel complesso è un film molto 
valido e divertente per famiglie. Narra di una 
ragazza che per lavoro deve recarsi a Chicago. 
Ma questa avventura presto la porta a vivere nei 
panni di una principessa!   

Libro: Osso Anno: 2021 Scrittore: 
Michele Serra ROCCO GOTTLIEB  
Nella sua casa al confine tra bosco e 
città, un vecchio solitario, provato 

da una recente malattia, si affaccia a 
una nuova giovinezza. È osservato da un cane 
tutto pelle e ossa, apparso chissà quando e 
l’impulso di prendersene cura lo raggiunge. Un 
libro che mi ha commosso nella sua poeticità. I 
suoi dettagli che descrivono i pensieri del 
vecchio son molto interessanti. Chapeau! 
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Film: Don't Look Up. Anno: 
2021-2022 Regista: Adam 

McKay Durata: 2 ore ca. 
FILIPPO GATTO Don't look 
up è un film con protagonisti 

una coppia di astronomi che 
un giorno si accorge 

dell'esistenza di un meteorite in rotta di 
collisione con la terra. I due scienziati cercano 
di avvertire il mondo che il meteorite possa 
distruggere la terra in circa sei mesi. Don't look 
up fino alla fine ti fa rimanere incollato allo 
schermo, è drammatico, e magari a non tutti 
piace questo genere però i numeri parlano 
chiaro, infatti in tre giorni su Netflix 111 
Milioni di ore di visione. è un film che ti fa 
pensare molto su come è il mondo, ti fa capire 
cosa provano due scienziati che hanno fatto una 
scoperta catastrofica, ma importantissima per 
l'umanità. Don't look up è l'esempio di come il 
mondo stia degenerando causa di una politica 
distruttrice. Il film parla chiaro sul fatto che è 
una metafora di fronte al cambiamento 
climatico e Leonardo DiCaprio (protagonista del 
film) e tutto il cast sta lottando per il clima e 

hanno dichiarato che il film era interamente 
sulla reazione egoista del mondo alle brutte 
notizie. Ed è esattamente cosa sta succedendo 
ora. Il film ha un cast ricco di nomi famosissimi 
come: Leonardo DiCaprio, Jennifer Lawrence, 
Ariana Grande e tanti altri. Questa commedia/
catastrofico è uscita di recente precisamente l'8 
dicembre 2021. 

  

Ricordatevi che potete scriverci tante 
recensioni di film e di libri! Siamo sempre 
entusiasti di leggere (e pubblicare) le vostre 
recensioni. 
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BENESSERE 
La Prof. Vismara questo numero ci 
racconta i nostri buoni propositi per 
l'anno nuovo!  

Primo Proposito: BENESSERE PSICOFISICO! 
Ossia quando il corpo sta bene, sta bene anche 
la mente e quando siamo tranquilli, calmi e 
sereni anche il nostro corpo funziona meglio.  

Secondo Proposito: SONDAGGIO! Ecco un 
sondaggio; inviate le vostre risposte a 
anninamusso.2010@gmail.com. Scrivete i 
vostri propositi, come ad esempio curare di più 
l'alimentazione quotidiana e mangiare meno 
cose confezionate, come le patatine, le 
merendine, ecc... e privilegiare la frutta, gli 
yogurt, le spremute, ecc. 

Terzo Proposito: BENESSERE FISICO! È 
importante dedicare almeno 30' al giorno a 
camminare, correre, non come attività sportiva 
ma come momento che dedichiamo al 
benessere del nostro corpo. Posso insegnarvi 
una piccola sequenza di esercizi da fare tutte le 
mattine che si chiama il saluto al sole! 

Quarto Proposito: LA GENTILEZZA Infine 
sarebbe bello che tra i nostri propositi ci fosse 
una parola chiave che per me è fondamentale, 
adoperare e sperimentare la GENTILEZZA. 
Credo che adoperarla il più possibile ogni 
giorno per ognuno di noi incida molto 
favorevolmente sul nostro benessere 
PsicoFisico. 
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Attualità! 
Crudeltà ai confini 

Il mondo sta facendo qualcosa tremendo, 
lasciando dei poveri migranti a morire di 
freddo al confine con la Polonia.  

Provenienti da paesi dove la vita non 
poteva essere, sono diventati strumento 
della Bielorussia per creare problemi alla 
Polonia, e all'UE, ammassati al confine 
con la Polonia, sperando di poter entrare 
nell'UE.  

Tuttavia la Polonia ha eretto muri di filo 
spinato al confine con la Bielorussia, 
dichiarando quel luogo area militare; 
così quelle povere persone che cercavano 
solo una vita migliore, si sono ritrovate 
bloccate in un posto gelido, costretti a 
dormire nei boschi e ignare del loro 
futuro.  

Si trovano ormai in una situazione 
terrificante: da una parte la Bielorussia 
che non le vuole più far tornare indietro 
e dall'altra la Polonia che non le lascia 
entrare.  

Insomma queste persone ora sono 
costrette a restare lì tra Bielorussia e 
Polonia a morire di freddo e fame, arma 
di ricatto della guerra fredda in atto tra 
l'UE e la Russia.  

E noi di Cotoletta alla Donmilanese 
speriamo che queste persone possano 
tornare presto a casa loro oppure che 
riescano ad entrare, voi lettori che ne 
pensate? Scrivete all'indirizzo 
email: anninamusso.2010@gmail.com 

- Anna Musso   
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SOLUZIONI TEST PERSONALITÀ 
CHE CARTONE ANIMATO SEI? 
Maggioranza risposte A: Sei Mulan! Sei misterioso/a ti piace nasconderti ed entusiasmarti 
sempre, trovando il lato positivo in tutte le cose che ti succedono durante la giornata. "Sii forte, si 
vera, si te stesso!" - Fa Zhou 

Maggioranza risposte B: Sei Ratatouille, sei amabile, gentile, con un cuore immenso ma molto 
delicato, con un anime forte e sensibile. "Se guardi solo quello che ti sei lasciato dietro, non riuscirai 
mai a vedere quello che hai davanti." - Gusteau 

Maggioranza risposte C: Sei La Bella e la Bestia! Sei fanatico/a, ti piace divertirti e correre il 
rischio più divertente a ogni possibilità offerta! "Pensa alla cosa che hai sempre desiderato. Ora 
vedila con l'occhio della mente. Poi sentila nel cuore". - Bestia 
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COMPI 
l'ANNO? 
trimestrale 
 Che bello fare il compleanno a 
Novembre, Dicembre e a Febbraio, i 
mesi più freddi dell'anno! Ma invece 
della torta, soffierai le candeline di una 
Cotoletta alla Donmilanese? 

NOVEMBRE 

MATILDE L. 16/11 

GIULIA 9/11 

DIEGO 1/11 
 

DICEMBRE 

NICOLE 9/12 

FEBBRAIO 

TERESA 15/2 

MATILDE C. 6/2 

ROCCO 12/2 

MICHELE 10/2 

Abbiamo saltato Gennaio visto che nessuno è 
nato in quel mese. 

AUGURI!!! 
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INDOVIN
ELLO 
SCRIVETE SE AVETE VINTO 
nelle lettere ad 
anninamusso.2010@gmail.com 

1. COS'È CHE HA SEI 
FACCE, ma non può 
truccarsi ed HA 
ANCHE VENTUNO 
OCCHI ma non può 
vedere? 

RISPOSTE NELLA PROSSIMA PAGINA 

2. CERCO LA TERRA 
e mi tuffo in mare 
MA POI VADO A 
FONDO perché non 
posso nuotare. 

Chi lo saprà indovinare... 

3. 1 coniglio ha visto 
6 elefanti mentre 
andava al fiume. 

ogni elefante ha 
visto 2 scimmie 
andare verso il 
fiume. ogni scimmia 
ha 1 pappagallo in 
mano. Quanti 
animali stanno 
andando verso il 
fiume? 

Questa è difficile a dir poco... 

4. SUSANNA ha 5 figli: 
il primo si chiama 
Gennaro, il secondo ha 
il nome di Febbraio, il 
terzo lo chiamarono 
Marzo e il quarto lo 
chiamarono Aprile. 
Qual è il nome del 
quinto 

Questa è la più difficile... c'è da stare molto 
attenti... 
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Crediti 
Tante persone hanno contribuito a 
creare questo giornale, oltre a noi della 
redazione: Rocco Gottlieb, Teresa 
Bolla, Anna Musso, Diego Vio e Tea 
Debernardi. Teniamo a ringraziare con 
tutto il cuore la prof. Donzella, che 
corregge tutti i nostri giornalini per 
presentare a voi il prodotto completo e  
grammaticalmente corretto! 

Pag. 1 : Illustrazioni: Tea Debernardi 
Interviste: Awa Gweye, Orlando Cintio Anna 
Musso, Testo: Rocco Gottlieb 

Pag. 2 : Illustrazioni: Matilde Lorenzotti, Giulia 
Uriciuoli, Diego Vio. Testo: Rocco Gottlieb, 
Anna Musso, Tea Debernardi, Diego Vio, Teresa 
Bolla, Giulia Uriciuoli. 

Pag. 3 :  Testo: Teresa Bolla, Rocco Gottlieb 
Interviste: Simona Tassini. 

Pag. 4 : Immagine: Diego Vio. Testo: Rocco 
Gottlieb. 

Pag. 5 : Diego Vio. 

Pag. 6 : Diego Vio. 

Pag. 7 : Testo: Rocco Gottlieb, Nicole Ferrari. 

Pag. 8 : Illustrazioni: Tea Debernardi. Testo: 
Prof. Donzella, Anna Musso, Rocco Gottlieb 

Pag. 9, 10 : Illustrazioni: Nora Galeazzo, Rocco 
Gottlieb. Testo: Rocco Gottlieb, Awa Gweye, 
Filippo Gatto   

Pag. 11 : Illustrazioni: Rocco Gottlieb. Testo: 
Prof. Vismara Interviste: Prof. Vismara. 

Pag. 12 : Testo: Anna Musso. 

Pag. 13 : Illustrazioni: Anna Musso Testo: 
Anna Musso 

Pag. 14 : Info: Teresa Bolla Testo: Rocco 
Gottlieb, Teresa Bolla 

Pag. 15 : Immagine: Diego Vio Testo: Diego 
Vio, Focus Junior 

Pag. 16 : Testo: Rocco Gottlieb. 

Riferimenti Utili 
Ecco qualche indirizzo email/persona a 
cui potete fare riferimento per 
contribuire il giornale o anche 
semplicemente mandare una lettera. 

usate l'indirizzo di 
anninamusso.2010@gmail.com per lettere e 
altre cose.  

in caso non funzionasse usate 
roccogottlieb@gmail.com 
teresa.bolla@donmilani.wikischool.it 
tea.debernardi@donmilani.wikischool.it 
diego.vio@donmilani.wikischool.it 

Riferirsi a Tea Debernardi per dare consigli. 

Grazie!

16

FEBBRAIO NUMERO 2
RISPOSTE 1. Dado da gioco 2. Ancora 3. 5 vanno 
al fiume. 4. il nome del quinto è QUAL
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