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“FERMI TUTTI… raccontiamoci”  

D.S. Prof.ssa Marta Putzulu 

Eccoci! Finalmente il 1° numero del nostro giornalino scolastico FER-

MI TUTTI! 

Sono orgogliosa di questa iniziativa e non vedo l’ora di leggervi e di 

scoprire che cosa avete da raccontarci! L’idea di simulare il lavoro del 

giornalista, non solo sarà per Voi un’esperienza divertente e creativa, 

ma anche stimolo per l’approfondimento della nostra meravigliosa 

lingua italiana (che come sapete conosce diversi tipi di testo e, di 

conseguenza, diversi modi di “raccontare”) e, perché no, anche delle 

lingue straniere del Francese e dell’Inglese. 

Ricordatevi che il “giornalino” rappresenta una volontà comunicativa 

importante, non un modo di esibirsi ma un modo per dar voce a chi, 

tutti i giorni, vive la Scuola, è la Scuola, ne è protagonista, pur lavo-

rando in silenzio e con grande impegno, sia davanti sia dietro una 

cattedra; un modo per essere cittadini attivi del mondo. 

In un momento storico così drammatico come quello della guerra alle 

porte dell’Europa, siate consapevoli dell’importanza della comunica-

zione, di quanto raccontare qualcosa possa cambiare le sorti di qual-

cuno o, in alcuni casi, anche di un intero popolo. Se ci riflettete bene, 

non vi è essere umano che riesca a non comunicare, tutto è comuni-

cazione, uno sguardo, un sospiro, un gesto, figuriamoci il linguaggio 

scritto, quest’ultimo ha un potere comunicativo immenso! Allora… 

usatelo bene! 

Vi saluto con una frase di un noto giornalista italiano che mi lascia 

spesso riflettere su quanta libertà vi sia nel “fare giornalismo”: 

“Non ho potuto sempre dire tutto quello che volevo, ma non ho 

mai scritto quello che non pensavo” Indro Montanelli. 

Ringrazio Prof. Mereu per questa bellissima iniziativa, tutti i docenti, i 

nostri alunni e le nostre alunne dell’Istituto Comprensivo Siliqua-

Vallermosa: buon lavoro a tutti! 
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INTERVISTA ALLA PRESIDE  

Classe 3^B  

Martedì 8 marzo 2022, in occasione della “Festa della donna” la no-

stra Dirigente Scolastica prof.ssa Marta Putzulu ci ha gentilmente 

concesso un’intervista in cui ha risposto alle domande che noi stu-

denti abbiamo preparto per l’occasione. La Dirigente appena fatto il 

suo ingresso ha scrutato tutti noi, mentre noi per una volta siamo ria-

masti zitti a osservare lei o il quaderno in cui scrivevamo. Ad ogni do-

manda la Preside ha risposto in modo serio e con sincerità, rivolgen-

dosi a noi come se fossimo ragazzi maturi. È stata una bella espe-

rienza, molto formativa per noi studenti che abbiamo avuto l’occasio-

ne di confrontarci con chi dirige la nostra scuola e apprezzare la com-

petenza, l’impegno, la passione e la disponibilità con la quale si ado-

pera perché possiamo crescere e imparare in un ambiente sereno, 

stimolante e accogliente. 

- Perché ha scelto di diventare preside e occuparsi di bambini e ra-

gazzi? 

- Probabilmente ho scelto di diventare Preside perché quando fre-

quentavo il Liceo Classico di Carbonia e il Conservatorio sono stata 

rappresentante di classe e d’Istituto, in quella veste avevo occasione 

di confrontarmi con molte persone e soprattutto di organizzare nume-

rose attività. Di queste esperienze, che mi sono piaciute tantissimo, 

ho trovato stimolante soprattutto l’aspetto organizzativo; pertanto, da 

adulta ho voluto cimentarmi nella professione di Dirigente Scolastico. 

Quali difficoltà ha incontrato nel dirigere più scuole? 

- La più grande difficoltà è stata quella di dover trovare la modalità 

per relazionarsi in maniera positiva così da riuscire a mettere d’accor-

do più persone sullo stesso argomento, trovando il punto d’incontro 

tra le varie opinioni. 

Cosa insegnava prima di diventare preside? 

- Insegnavo pianoforte alla Scuola Secondaria di Primo Grado di Por-

toscuso, in quegli anni ho creato e diretto un’orchestra di cinquanta 

musicisti a cui si aggiungevano cinquanta coristi della Scuola Prima-

ria, è stata un’esperienza davvero divertente e stimolante soprattutto 

per quanto riguarda la parte gestionale. 

Ha mai pensato di bocciare qualcuno per antipatia? 

- Durante gli anni di insegnamento ho imparato a controllare le mie 

reazioni, infatti, come tutti gli insegnanti avevo delle classi con cui 

avevo affinità e altre meno; tuttavia, non mi sono mai fatta influenza-

re e condizionare da questo, e soprattutto ho sempre cercato di non 

mostrarlo agli alunni valutandoli con equità e mantenendo un atteg-

giamento disponibile e accogliente nei loro confronti; in conclusione 

posso affermare con sicurezza di non aver mai bocciato nessuno per 

antipatia. (continua) 
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Cosa ha pensato la prima volta che ha visto la nostra scuola e noi 

alunni? 

- La prima volta che ho visto la Scuola di Siliqua mi ha ricordato altre 

scuole che ho visto in passato, una scuola piccola, ben organizzata 

nonostante sia priva di un dirigente in maniera stabile. Ho pertanto  

cercato di essere presente il più possibile per garantire il supporto 

necessario a tutto al personale scolastico, agli alunni e alle loro fami-

glie. Io sono convinta che la relazione umana sia fondamentale nella 

scuola come nella vita, per questo posso asserire che voi alunni siete 

fortunati ad avere insegnanti, collaboratori scolastici e personale ATA 

preparati e disponibili, attenti alle vostre esigenze e appassionati del 

proprio lavoro. 

Quale era il lavoro dei suoi sogni quando era piccola? 

- Il lavoro dei miei sogni è sempre stato fare l’insegnante, ne ho preso 

pienamente coscienza negli ultimi anni del Liceo. Da studentessa ho 

incontrato: docenti che mi hanno ispirata e aiutata nel mio percorso 

formativo e altri invece che non sapevano svolgere a pieno il loro ruo-

lo, questi esempi mi hanno fatto capire quale insegnante sarei voluta 

diventare per i miei alunni. 

Cosa ne pensa delle intelligenze artificiali? 

- Le intelligenze artificiali mi piacciono molto, perché possono facilita-

re il lavoro e aiutare le persone, soprattutto quelle con disabilità. Il 

problema non sono le intelligenze artificiali di per sé, ma è l’uso che 

se ne fa, comunque io sono convinta che l’intelligenza umana preval-

ga su tutto. 

Quale è il suo film preferito? 

Non ho un film preferito, tuttavia quando ero adolescente ho visto un 

film che mi ha impressionato tanto e che ricordo ancora oggi, era in 

bianco e nero, era un thriller- psicologico, genere che tra l’altro non 

amo particolarmente, del 1962 intitolato “Che fine ha fatto Baby Ja-

ne”. 

Quale è il suo libro preferito? 

Non ho un libro preferito, generalmente il mio libro preferito è l’ultimo 

più bello che ho letto. In particolare, amo “Mille splendidi soli” secon-

do romanzo della trilogia di Khaled Hosseini, perché dalle sue pagine 

emerge la forza della donna che riesce a imporsi indipendentemente 

dal luogo in cui si nasce e dalla situazione in cui si vive. Le donne pre-

senti in questo libro sono capaci di riuscire, anche nel male e nella 

difficoltà della situazione in cui si trovano, a diventare con fatica e 

impegno quello che desiderano, e questo ritengo sia importante per 

tutti gli esseri umani indipendentemente dal loro gene-

re.  (continua) 
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Se non fosse italiana e sarda da quale regione o stato vorrebbe pro-

venire e perché? 

- Premetto che sono felice di essere italiana nonostante le contraddi-

zioni del nostro paese, in particolare mi piace la capacità degli italiani 

di riuscire a cavarsela in ogni circostanza. Noi italiani riusciamo con 

fantasia, creatività e impegno a trovare soluzioni a problemi e situa-

zioni che sembrano difficilmente risolvibili. Ma se dovessi proprio sce-

gliere uno stato, sceglierei la Spagna, perché gli spagnoli penso siano 

il popolo culturalmente affine a noi.  

Quale è il suo talento nascosto? 

- A questa domanda non rispondo, perché se lo rivelassi non sarebbe 

più tale. Pertanto, chiedo a voi: - Quale potrebbe essere il mio talento 

nascosto?”   

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

La classe 3^ B con la Preside e la Prof.ssa Barbara Corona 
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OPEN YOUR EYES AND YOUR HEART! 

Reportage in lingua inglese sulle barriere architettoniche di Siliqua e 

Vallermosa. 

Classi: 2^A Siliqua, 2^ C Vallermosa 

Are Siliqua and Vallermosa barrier free villages? 

First of all…why are they so important to us? 

Siliqua and Vallermosa are two small villages in the southwestern 

part of Sardinia and, most importantly, they are the places where we 

live, where we play, where we study, and where we spend our youth. 

Are these two villages suitable for people with disabilities or limited 

mobility, such as elderly people that could be our grandparents? 

Are they able to welcome them and make their life comfortable or ea-

sier? 

This is a topic  we never or rarely  think about, maybe because we are 

too young to look at the sad aspect of life but mainly because we 

don’t experience it firsthand. 

One winter morning, we went around our village centres with a diffe-

rent way of looking at the places we see everyday and a new interest 

in people that we always pass on the street without caring about their 

situation.  

We realised that, in both villages, public places such as schools, the 

Town hall, 

the bank, the post office, the library, are barrier free.  

Places like the small amphitheatre in Vallermosa are accessible but a 

little bit dangerous for people with wheelchairs or crutches because 

there aren’t any metal railings to protect them. 

On the contrary, both in Siliqua and in Vallermosa we found architec-

tural barriers in historical churches and in most shops, restaurants, 

bars and medical studios we attend everyday. 

We hope our community becomes aware of the importance of being 

an all-inclusive society and breaking down barriers. 
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SCRIVERE, CHE PASSIONE 

 Prof. Pierpaolo Mereu 

Scrivo fin da piccolo. Mi è sempre piaciuto. Mi rilassa come quando 

vado a pescare con la canna, come leggere un buon libro, come 

guardare un bel film. Ma tra tutte queste passioni scrivere è quella 

che mi piace di più. Perché sono io l’autore, il regista; scelgo la sto-

ria, i protagonisti, l’ambientazione, il finale. Mi rilassa e mi diverte. 

Non ho velleità artistiche o letterarie, da giovane forse. Ora non più. 

Scrivere è un vero e proprio lavoro, non solo passione. E io un lavoro 

ce l’ho già, e lo adoro. Quindi scrivo per passione. Non lo faccio sem-

pre con continuità. Mi capita di scrivere ininterrottamente per un an-

no intero, tutti i giorni. E mi capita di non toccar penna o tastiera per 

mesi, mesi e mesi. Devo essere in vena, devo divertirmi, non sono 

costretto a farlo, non è un lavoro appunto, è, come dicevo, una pas-

sione.  

Non faccio mai leggere i miei racconti a nessuno, tranne che a una 

mia carissima amica che si offende se non lo faccio. Mi costringe. 

Dice che “si diverte un sacco a leggermi”. Ma! Non so se questo suo 

“divertimento” devo interpretarlo positivamente o negativamente. 

Come dire…è seria quando mi dice che si offende a morte se non le 

faccio leggere ciò che scrivo e, allo stesso tempo, dopo che ha letto 

sorride o ride di gran gusto. E’ vero che spesso scrivo cose divertenti 

ma lei, a volte, ride talmente tanto che sembra, come dico a volte ai 

miei alunni, che mi stia “prendendo per i fondelli”. La mia amica non 

è normale.  Ah ah ah ah. E va avanti così da quando ci conosciamo! 

La cosa grave è che a questo siparietto, ormai, ci sono affezionato e 

mi mancherebbe se non accadesse. Lo so, in definitiva non sono 

molto normale nemmeno io! 

Solo lei “mi legge”, quindi. 

Però, in occasione della prima uscita del Giornale della scuola “Fermi 

Tutti” voglio fare un’eccezione e “svelare” quattro miei mini racconti 

ai lettori.  

Perché mini? L’idea mi è venuta anni fa osservando quanto i miei 

alunni, e i loro coetanei di tutto il mondo, fossero bravi a scrivere gli 

sms, (oggi messaggi whatsapp), cortissimi, pieni di abbreviazioni, 

simboli, quasi dei messaggi in codice. Eppure, per loro, comprensibili 

e comunicativi. Al contrario di molti, non li ho mai criticati per questo, 

anzi, li ho sempre apprezzati per aver inventato, in un certo qual mo-

do, una lingua/linguaggio tutta loro. Bravissimi con gli “short messa-

ges” ma, ahimè, (leggevo in un sondaggio pubblicato in un famoso 

quotidiano nazionale), sempre meno appassionati alla lettura. “E se i  
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racconti fossero brevissimi?” pensai tra me un giorno,  “leggerebbero 

di più? Corti, brevi quasi quanto i messaggi che si scambiano?” Può 

darsi, conclusi. Fu tra tutti questi pensieri e riflessioni che mi doman-

dai, sfidandomi: “E tu, saresti in grado di scrivere, (tra un racconto 

lungo e un altro), 100 racconti, di massimo cento parole ciascuno, 

ossia di circa 7-10 righe ciascuno?” Ebbene, la sfida è ancora aper-

ta. Negli ultimi diciotto mesi ne ho scritto 50. Entro la prossima esta-

te, se tutto andrà per il meglio, vorrei arrivare a 100 e vincere la sfi-

da.  

A Voi quattro miei mini racconti di sole 100 parole ciascuno. Spero 

possano piacervi. Buona e brevissima lettura.    

 

 

 

 

 

SAMURAI 

Il samurai si infilò tra una strettoia bianca. Era la terza che esplorava. 

Anche lì fu invaso da una fogna di odori rivoltanti di cui i suoi antenati 

gli avevano raccontato tante volte nella sua formazione. Ormai puzza-

va di pesce, frattaglie, vino che nella mischia chimica dell’aria arriva-

va alle sue narici in modo talmente pungente da ricordargli l’acetone 

frullato con il vomito. Scorze di una sostanza viscida gli colavano dai 

capelli fin sul collo affusolato. Per la vicinanza al naso ne distinse l’o-

dore acre di cozze. 

“Coraggio” sospirò boccheggiando, “tra poco il ciclo finirà” 

La vita ingrata di uno stuzzicadenti. 

UBBIDIRE 

Glielo aveva raccomandato la mamma, “torna a casa prima del tra-

monto…”. Ma il tempo con gli amici era volato via tra acrobazie con lo 

skate, giochi alla X-box, commenti di stato su facebook e messaggisti-

ca al cellulare con le coetanee della scuola media. 

“…in questo paesino non c’è anima viva dopo le cinque”. Era novem-

bre, c’era vento, freddo. Le vie erano buie. Sentiva dei passi dietro di 

lui. Erano rami che rotolavano. Mancava poco a casa. Un tuono, un 

lampo e la sua stessa ombra lo avvolsero nel medesimo istante. An-

cora passi. Mancò la luce. Matteo se la fece addosso. 
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IL PORTA PIZZE 

(*questo l’ho modificato apposta per i nostri giovani lettori) 

In due anni di consegne a domicilio ne aveva visto di tutti i colori, più 

di quante ne avesse visto nei suoi primi trentadue anni di vita. Ma 

questa le superava tutte, superava perfino quello che gli accadde il 

giorno della discussione della tesi in giurisprudenza, quando vomitò 

sulla cattedra della commissione. Si laureò comunque con 110 e lo-

de. Niente di paragonabile a quando, nella torrida estate del 2013 

rischiò di annegare, in preda a crampi, nelle acque splendide ma insi-

diose dell’oristanese. 

Quando suonò al civico 131 di Via Del Mare per consegnare le due 

“capricciose” fumanti, ad aprire fu… (*continuate voi) 

 

 

 

 

 

 

 

AZZURRO 

Il segnale tv scomparve all’improvviso. Seguì il fragore di un tuono, 

lungo, minaccioso. Per pochi secondi riapparvero le immagini in tv. 

Poi lo schermo diventò di nuovo azzurro. Immagini. Azzurro. Immagi-

ni. Azzurro. Solo azzurro. Pioggia fortissima cominciò a battere sui 

muri di casa, forte e rumorosa come raffiche di proiettili impazziti. Di 

nuovo immagini. Illusione. Di nuovo solo azzurro. Un altro tuono fece 

vibrare i vetri di casa, altri, lontani, sembravano avvicinarsi per poi 

allontanarsi, per poi riavvicinarsi. All’improvviso tutto si fermò. Silen-

zio. Niente tuoni né pioggia. Silenzio. Riapparve lo schermo con il viso 

preoccupato del meteorologo: “Allarme meteo”. Azzurro. 
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Le Carnaval 
 

di Diego Cadeddu 3^B 

 

Le Carnaval est une fête noble qui se célèbre dans les pays de tradi-

tion chrétienne, en particulier dans ceux de rite catholique les cé-

lébrations ont souvent lieu dans des défilés publics ou dominent les 

éléments ludiques et imaginatifs   

 

 

 Il  Carnevale  
Il Carnevale è una festa che si celebra nei  paesi di tradizione cristia-

na, in particolare in quelli di rito cattolico; le celebrazioni si svolgono 

spesso in sfilate pubbliche in cui dominano elementi giocosi e imma-

ginativi.  
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LE CARNAVAL DE COLOGNE 
di Samuele Iacopini 3^B 

 
Le carnaval de Cologne (en allemand:kolner karneval) commence le 

11 Novembre à les heureux 11:11. 

Elle est alors suspendue pendant l’Avent et reprend le 6 Janvier . 

Lorsque les chars apparaissent, les spectateurs à Cologne crient « 

Kamelle, Kamelle ». Il s’agit des petits bonbons qui sont traditionnel-

lement lancés au public à partir des chars décorés. De nos jours, ils 

sont souvent remplacés par des friandises au chocolat, des bonbons 

mous, du pop corn et des petits ours en gélatine. 

Le carnaval de rue dure une semaine et s’appelle aussi les jours 

fous. 

 

Il carnevale di Colonia 
 

Il carnevale di Colonia (in tedesco:Kolner Karneval) comincia l’11 No-

vembre alle 11:11. Esso viene poi sospeso durante l’Avvento e ri-

prende il 6 Gennaio. Quando compaiono i carri le persone urlano 

«Kamelle, Kamelle» e vengono lanciati loro vari tipi di dolci. Il carneva-

le di strada dura una settimana e vengono chiamati anche i giorni 

pazzi.  
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LE ROI DU CARNAVAL 

di Giulia Lallai 3^B 

 

Avant le début du carnaval, Sa Majesté Carnaval arrive sur la Place 

Masséna afin d'annoncer l'ouverture de cette période de fête en pre-

nant les clés de la ville. Le Roi y trônera pendant toute la durée du 

carnaval  

 

Prima dell’inizio del carnevale, Sua Maestà Carnevale arriva in Piazza 

Masséna per annunciare l’apertura del periodo festivo portando le 

chiavi della città. Il Re resterà sul trono per tutta la durata della festa  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Brûler monsieur carnaval, c'est chasser les aspects négatifs de l'hiver 

pour faire place au printemps  
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LE CARNAVAL DE VENISE 

di  Francesco Tinti 3^B 

Le carnaval de Venise est une fête traditionnelle italienne remontant 

au Moyen Âge. 

Aujourd’hui, c’est l’occasion de jouer, de s’amuser et d’être insou-

ciant pendant une dizaine de jours, là où Venise est paisiblement en-

vahie par des masques de toutes sortes, des plus petits aux plus an-

ciens. 

La participation joyeuse et incognito à ce rituel de déguisement col-

lectif était, et est toujours, l’essence même du Carnaval. L’un des 

événements les plus célèbres est le Volo dell’Angelo (le vol de l’an-

ge), qui ouvre officiellement les célébrations du Carnaval sur la place 

Saint-Marc. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Il carnevale di Venezia è una festa tradizionale italiana. 

Oggigiorno è un’occasione di gioco, allegria e spensieratezza per cir-

ca 10 giorni, dove Venezia viene invasa da maschere di ogni tipo. 

Una tra le tradizioni più importanti è il volo dell’angelo che si svolge in 

piazza San Marco. 
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LE CARNAVAL À NICE 

di Giada Sarais e Veronica Tinti 3^B 

 

Le carnaval de Nice est le plus grand carnaval de France et l’un des 

trois plus grands carnaval au monde, après ceux de Rio et Venise. 

Alphonse Karr est à l’origine de la première bataille de fleurs en 

1876. Cet écrivain français d’origine allemande, passionné par les 

fleurs et résidant à Nice, souhaitait un spectacle où les gens pour-

raient se jeter d’odorants bouquets au visage. Ainsi en 1876, Andriot 

Saëtone créa la première bataille de fleurs sur la Promenade des An-

glais. Un corso de bataille de fleurs comprend un défilé de chars en-

tièrement fleuris qui illustrent un thème allégorique. De superbes 

mannequins, somptueusement maquillés et habillés de rutilants co-

stumes de plumes, paillettes et strass, lancent au public des bou-

quets de fleurs. Des formations musicales françaises et étrangères 

se joignent au défilé et créent l’ambiance. La décoration est faite à la 

main, à l’aide de pétales de milliers de fleurs, collés un à un, dans la 

nuit et la matinée qui précèdent chaque “ bataille”. 

 

Il Carnevale di Nizza è una delle manifestazioni invernali più rilevanti 

della Costa Azzurra . In occasione di questa grande festa popolare, 

della durata di quindici giorni, la città vibra di note allegre e spensie-

rate da cui emergono umorismo, toni scherzosi e poesia.Il Carnevale 

si articola in due manifestazioni distinte: la sfilata di carnevale, di 

giorno e di notte, e la Battaglia dei fiori. La battaglia dei fiori costitui-

sce uno spettacolo unico al mondo, la prima venne organizzata nel 

1876 sulla Promenade des Anglais da Andriot Saëtone.Da allora han-

no conservato questa prestigiosa cornice. All’origine, erano semplici 

scambi di fiori e, poco a poco, si sono trasformate in un vero spetta-

colo. Nel tempo la battaglia dei fiori è diventata una parata. 
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LE CARNAVAL EN SARDAIGNE 

di Samuel Uccheddu e Costantino Leo 3^C 

 

Le carnaval en Sardaigne est une ancienne coutume pleine de rites 

mystérieux et ancestraux qui vous enchantera. Les rues des villages 

s’animent de processions composées de figures anthropomorphes et 

animales qui font souvent participer directement les spectateurs à la 

représentation rituelle.  

 

IL CARNEVALE IN SARDEGNA 

 

Il Carnevale in Sardegna è un'antica usanza ricca di riti misteriosi e 

ancestrali che ti incanterà. Le vie dei paesi si animano di processioni 

composte da figure antropomorfe e animali che spesso coinvolgono 

gli spettatori direttamente nella rappresentazione rituale.  
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IL CARNEVALE SARDO 

di Mattia Cerronis 3^C 

Avec l’allumage des feux de joie spectaculaires en l’honneur de saint Antoi-

ne Abbé, un rite ancien et solennel répandu dans de nombreux bourgs de 

l’île, la Sardaigne reprend son âme et son enthousiasme avec le Carnaval. 

Su Karrasecare possède tant de visages : chaque communauté le célèbre 

selon ses propres codes, vocations et particularités. Le 17 janvier, les feux 

de Saint Antoine en marquent traditionnellement le début, la fin coïncide 

avec le Mercredi des Cendres, dont la célébration la plus intéressante se 

trouve à Ovodda. Ce sont les premiers événements de l’année qui animent 

un peuple qui revit chaque hiver des rites transmis depuis des siècles. Sa-

cré et profane, passion et identité, rythmes  élans enivrants, comme à Ga-

voi, avec le son festif des tumbarinos (joueurs de tambours). Dans tous les 

villages, du nord au sud de l’île, durant la fête, vous pourrez savourer les 

délices typiques du Carnaval : fèves et lard, pistiddu et coccone, zeppole 

(beignets) et du bon vin.  

Il fascino misterioso del Carnevale in Sardegna. Identità e passione, tradi-

zione e fascino, forza e mistero, questi i punti comuni delle feste carnevale-

sche, i segni che caratterizzano una festa che affonda le sue radici nei riti 

dell’età nuragica. Accoglienza Il fascino misterioso del Carnevale in Sarde-

gna. C’è un carnevale per ogni luogo dell’isola. Con l’accensione degli spet-

tacolari falò in onore di Sant’Antonio Abate, rito antico e solenne diffuso in 

molti paesi dell’isola, la Sardegna ritrova la sua anima e il suo entusiasmo 

con il Carnevale. Su Karrasecare ha tanti volti: ogni comunità la celebra se-

condo i propri codici, vocazioni e particolarità. Il 17 gennaio i fuochi di 

Sant’Antonio segnano tradizionalmente l’inizio, la fine coincide con il merco-

ledì delle Ceneri , la cui festa più interessante è a Ovodda. Sono questi i 

primi eventi dell’anno che animano un popolo che rivive ogni inverno riti 

tramandati da secoli. Sacro e profano, passione e identità, ritmi cadenzati e 

pulsioni inebrianti, come in Gavoi , con il suono festoso dei tumbarinos 

(batteristi). In tutti i paesi, da nord a sud dell’isola, durante la sagra si pos-

sono assaporare le prelibatezze tipiche del Carnevale: fagioli e pancetta, 

pistiddu e coccone , zeppole e del buon vino.  
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SA SARTIGLIA 

Di Elia Contu e Federico Pintore 3^C 

Les étoiles de la Sartiglia, des émotions intemporelles 

Festival équestre de bon augure, emblème du carnaval a caddu (à 

cheval) de l'île 

Le souffle des montures, le crépitement des sabots, le tintement des 

harnais, le roulement des tambours et l’enthousiasme du public : un 

spectacle qui procure des émotions indélébiles.  Sa Sartiglia est un 

festival equestre dont l'origine se trouve dans les rituels païens de la 

fertilité et de la prospérité, l’événement par excellence d’Oristano, la 

ville protagoniste de l'histoire sarde depuis l'époque des Judicats. 

Plus d'une centaine de cavaliers suivant le légendaire componidori, 

masqués et affublés d'élégantes tenues sardo-espagnoles, se lan-

cent au galop sur des chevaux finement parés, accompagnés par le 

roulement incessant des tambours. L’essai d’habileté consiste à enfi-

ler les étoiles suspendues avec l'épée. Les 'courses à l’étoile’ sont au 

nombre de deux : le dimanche de carnaval les cavaliers du Gremio 

des Paysans et le mardi gras, les cavaliers du Gremio des Charpen-

tiers. Le lundi est consacré aux jeunes, avec la Sartigliedda. Les cour-

ses suivent les performances insouciantes des pariglie, puis la fête 

de carnaval continue sur les places jusqu'à tard dans la nuit. Avec les 

incontournables gâteaux aux amandes et le vernaccia, le délicieux 

vin. 

 
Soffio di destrieri, scalpitio di zoccoli, tintinnio di bardature, rullio di tambu-

ri, entusiasmo del pubblico: uno spettacolo che regala emozioni indelebili. 

Sa Sartiglia è una giostra equestre, che ha origine nei riti pagani di fertilità e 

prosperità. È l’evento per eccellenza di Oristano, città protagonista della 

storia sarda a partire da età giudicale. Oltre cento cavalieri al seguito del 

leggendario componidori, mascherati e vestiti in eleganti abiti di foggia sar-

do-spagnola, si lanciano al galoppo su cavalli finemente bardati, accompa-

gnati dal rullo incalzante dei tamburi. La prova di abilità consiste nell’infilza-

re con la spada le stelle sospese. Le ‘corse alla stella’ sono due: la domeni-

ca di carnevale si cimentano i cavalieri del gremio dei Contadini, il martedì 

grasso quelli del gremio dei Falegnami. Il lunedì è dedicato ai giovani, con la 

Sartigliedda. Alle corse seguono le spericolate esibizioni delle pariglie, poi la 

festa carnevalesca prosegue nelle piazze fino a tarda notte, tra stordente 

euforia, dolci alle mandorle, frittelle e vernaccia, il delizioso vino.  
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LE CARNAVAL DE TEMPIO PAUSANIA 

di Alessandro Mura 3^C 

 

C’est l’un des plus cèlèbres carnavals de Sardaigne:toute 
l’ìle y participe! Des groupes folkloriques du monde entier 
défilent dans les rues. Le dimanche a lieu le mariage du 
roi Giorgio, roi du carnaval et figure rappellant le passé 
préromain de la ville. Le mardi suivant, Giorgio, à qui l’on 
attribue les fautes de toute l’année, est condamné 
bûcher. 

 

Le Roi Giorgio o Jolgliu Puntogliu 
 

Le roi George ou Jolgliu représente le pouvoir et les fausses promes-

ses des puissants. Pour cette raison, le pantin du roi est adulé cha-

que année, acclamé et honoré, porté en triomphe pour les six jours 

du Carnaval "Lu Carrasciali". Le Mardi Gras, au coucher du soleil, est 

jugé pour ses fausses promesses, d’abord celle de mariage faite au 

début du Carnaval à la Mannena populaire, dont la figure défile à 

côté de Giorgio, Elle est tombée enceinte de l’héritier de George. On 

lui reproche aussi les méfaits, et les défaillances des Gouvernants et 

du Pouvoir. Après le procès, la condamnation à mort, la lecture du 

testament, le bûcher sur la place publique et les funérailles avec de 

drôles de pleurs et de grands repas. Ainsi se répète l’ancien rite du 

feu qui annonce la fin de l’hiver et l’arrivée prochaine du printemps. 

Le Roi meurt. Il a laissé un héritier. Il sera le roi George pour le pro-

chain carnaval. 
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LE CARNAVAL DE TEMPIO PAUSANIA 

di Giuseppe Pitzalis 3^B 

 

C’est l’un des plus célèbres carnavals de Sardaigne : toute l'île y par-

ticipe ! 

Un défilé de chars est ouvert par le Re Giorgio (Roi Georges). Au 

cours du carnaval, il rencontre et se lie à une roturière, Mannena. Le 

dimanche a lieu le mariage et Mannena lui "donne" alors un fils qui 

sera le Roi Georges l'année suivante. À la fin du carnaval, le roi est 

jugé, puis est condamné au bûcher. (on lui attribue les malheurs de 

l'année passée). Le feu symbolise ici le passage de l'hiver à l'été. 

 

 

È uno dei carnevali più famosi della Sardegna: tutta l'isola vi parteci-

pa! 

Una sfilata di carri viene aperta dal Re Giorgio (Re Giorgio). Durante il 

carnevale incontra e fa amicizia con una cittadina comune, Mannena. 

La domenica si celebrano le nozze e Mannena poi le "dona" un figlio 

che sarà Re Giorgio l'anno successivo. Alla fine del carnevale, il re 

viene giudicato, quindi condannato al rogo. (gli sono attribuite le di-

sgrazie dell'anno passato). Il fuoco qui simboleggia il passaggio 

dall'inverno all'estate. 
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MARDI-GRAS 

di Tommaso Filippini 3^B 

 

Mardi-Gras (littéralement "mardi gras") est à l'origine un événement 

catholique qui marque la fin de la "semaine des sept jours gras". À 

l'origine, ils étaient connus sous le nom de "jours char-

nels" (carnaval). Avant le mercredi des Cendres (le début de la pério-

de de jeûne du Carême), les gens célébraient de différentes maniè-

res, car c'était la dernière chance jusqu'à Pâques de manger de la 

viande. 

MARTEDI’ GRASSO 
 

 

Mardi-Gras (letteralmente “martedì grasso”) è originariamente un 

evento cattolico che segna la fine della “settimana dei sette giorni 

grassi”. Originariamente, erano conosciuti come “jours charnels” (che 

significa carnevale). Prima del mercoledì delle ceneri (l’inizio del pe-

riodo di digiuno della Quaresima) la gente festeggiava in molti modi 

diversi, poiché era l’ultima possibilità fino a Pasqua di mangiare car-

ne. 

La parola “carnevale” deriva dal latino “carnelevare” che significa 

“togliere la carne”. 
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LE CARNAVAL DE RIO DE JANEIRO 

di Asya Rita Meloni 3^B 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Le carnaval de Rio de Janeiro est l’un des symboles de la fête au Bré-

sil avec les défilés des écoles de samba sur le Sambodrome et les 

bals des «blocos».  

Le Sambadrome résonne aux sons des tambours de samba et des 

chants des milliers de spectateurs qui affluent vers le stade pour se 

joindre à la parade.  

Tous les yeux sont rivés sur les douze écoles de samba qui donnent 

un spectacle incroyable de costumes sensuels et étourdissants, de 

musiques qui captivent l'esprit, et de chars et décors éblouissants. 

Les parades ont lieu sur quatre jours. Étalé sur les cinq jours qui pré-

cèdent le Carême du calendrier chrétien, le Carnaval de Rio représen-

te le meilleur de la culture brésilienne.  L'une des choses les plus re-

marquables est que tout le monde est invité à participer pleinement 

aux festivités.  
 

Durante il carnevale a Rio de Janeiro si festeggia in ogni luogo della 

città: nei locali elitari, nelle discoteche blasonate, ma anche in strada 

e dovunque ci sia un po’ di musica per farsi trascinare dal ritmo. È 

una festa per tutti e senza età e anche i bambini diventano protagoni-

sti, dando vita a incredibili performance durante la parata di samba. 
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GIORNATA DELLE SCIENZE CON IL 10LAB 

Classi 3^A e 3^B  

3A   Nella giornata del 29 ottobre il 10LAB è venuto a farci visita nella no-

stra scuola  mostrandoci degli esperimenti che si sono rivelati molto inte-

ressanti. 

Nel primo laboratorio un ragazzo che faceva parte dell’associazione ci ha 

mostrato degli esperimenti sull’elettricità. Ha inserito dentro ad un limone 

due chiodi, uno di zinco e uno di rame, che svolgevano la funzione di elet-

trodi, e li ha collegati tra loro tramite un filo conduttore. Il succo del limone 

rappresentava la soluzione elettrolitica. Il limone in questo modo ha funzio-

nato come una vera e propria pila, capace di far funzionare una sveglia. Tra 

tanti altri esperimenti che ci ha mostrato questo è stato quello che ci ha 

colpiti ed incuriositi di più, perché ci ha fatto capire che anche degli oggetti 

semplici possono generare elettricità. 

Nel secondo laboratorio una ragazza ci ha dimostrato il fenomeno della pro-

pagazione del suono. Per fare questo ha usato una piastra di metallo molto 

fine su cui ha messo della semola. Quando la superficie metallica veniva 

fatta vibrare la semola si disponeva in precisi modi formando dei cerchi 

concentrici che hanno reso visibile la propagazione del suono. 

L’ultimo esperimento ha suscitato in noi grande stupore. Si chiamava: “il 

dentifricio dell’elefante”. Gli ingredienti utilizzati erano: dell’acqua ossigena-

ta, dello ioduro di potassio e del sapone per i piatti. Come prima cosa la 

ragazza ha preparato una soluzione con lo ioduro di potassio, sciogliendolo 

in un becher con dell’acqua distillata. Dentro ad un altro becher più grande 

ha miscelato l’acqua ossigenata e il detersivo. Infine ha aggiunto anche la 

soluzione di ioduro di potassio. A questo punto si è formata tantissima 

schiuma che è fuoriuscita dal contenitore. È stato molto bello da vedere. 

3^B   Il 10LAB è un’associazione che si occupa di trasmettere la cultura 

scientifica a ricercatori, imprese, scuole e cittadini.  

Nella scuola di Siliqua il 10LAB ha organizzato due diverse attività che han-

no mostrato attraverso degli esperimenti la fisica del suono e il funziona-

mento dell’elettricità. Durante queste attività abbiamo potuto vedere come 

dei semplici limoni abbiano potuto generare dell’elettricità azionando una 

sveglia, oppure il funzionamento dei circuiti aperti e chiusi; per poi aver vi-

sto la propagazione del suono con della semola che veniva mossa attraver-

so le vibrazioni. Questi esperimenti si sono dimostrati molto interessanti per 

gli studenti che dopo si sono espressi con dei pensieri inerenti alle attività 

svolte. 
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CHELU NIEDDU 

Prof. Pierpaolo Mereu 

Lo stimatissimo Andrea Parodi, nei concerti dei Tazenda, presentava 

sempre questa canzone citando un vecchio proverbio indiano che, 

con poche parole, riassume tutto il concetto di ecologia e di rispetto 

per il mondo in cui viviamo. Il proverbio dice: 

“La Terra non è un’eredità avuta dai nostri genitori ma un prestito 

avuto dai nostri figli.” 

Cando s’abbila niedda 

Lestra si nd’est bolende 

Sa paura est artziada 

Sa cannuja assustende 

In sa domo ‘e s’astore 

S’aera como est caente 

Juchet unu tremore: 

“Su beranu est colende!” 

De custu chelu nieddu e malu 

Misteriosu, minatzosu 

Sa crae la juchet Deus? 

Abberimus custas fiammas e addo-

rojamus: 

“Chi sa justitzia calet che una lama 

de attarzu 

Senza fagher male 

Ma iscrarende custu chelu nieddu!” 

Battoro mamas in luttu 

Non intenden su caldu 

De un’istiu istratzadu 

Dae s’imbestu ‘e su fogu 

Como est rosinende 

Paren prenghent sos pinos 

E s’attunzu est pensende 

Ube ponner castanzas 

Rit. 

Testo di Gino Marielli. Il brano è contenuto nei seguenti album:  

1988 Tazenda; 1993 Il popolo rock; 2006 Reunion; 2016 S’istoria  
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Quando l’aquila nera 

Vola via veloce 

La paura sale 

Spaventando la rocca 

Nella casa del falco 

L’aria ora è calda 

E lui ha un fremito di paura: 

“La primavera sta finendo!” 

Di questo cielo nero e cattivo 

Misterioso, minaccioso 

La chiave la custodisce Dio? 

Squarciamo queste fiamme e urlia-

mo: 

“Che la giustizia scenda come una 

lama d’acciaio 

Senza far male 

Ma rischiarando questo cielo nero!” 

Quattro mamme in lutto 
Non sentono il caldo 

Di un’estate lacerata 

Dall’assalto del fuoco 

Ora sta piovigginando 

I pini sembrano piangere 

E l’autunno sta pensando 

Dove mettere le castagne 

Rit. 

https://wikitesti.com/1988_Tazenda
https://wikitesti.com/1993_Il_popolo_rock
https://wikitesti.com/2006_Reunion
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VALE LA PENA VIVERE SENZA UN MOTIVO? 

di Samuele Iacopini 3^B 

Il racconto che leggerete è stato scritto durante un’attività laborato-

riale in cui si ricordava la figura di un sardo un tempo illustre e ora 

quasi del tutto dimenticato: lo scienziato Efisio Marini, meglio noto 

come il “Pietrificatore”. Ispirandomi a questo personaggio storico  ho 

elaborato questo racconto dando libero sfogo all’immaginazione e 

alla fantasia.  

Vale la pena vivere senza un motivo? 

Cagliari era una città luminosa vista da lontano, Efisio che portava 

una pesante pala osservava da un masso situato all’ingresso del ci-

mitero la sua città. Dopo un po’ distolse lo sguardo ed entrò nella ter-

ra dei morti.  

Passò un’ora in cui Efisio dissotterrò quattro persone, poi prese un 

vasetto da cui raccolse una sostanza giallina, la spalmò sulle tempie 

dei cadaveri e infine li risotterrò. Il tempo che impiegò in quest’ultimo 

lavoro fece arrivare l’alba, lo scienziato tornò quindi a casa si spalmò 

un po’ dell’intruglio giallo e si pietrificò, o almeno così sembrava da 

fuori. Infatti, l’anima di Efisio uscì da quella prigione che era il suo 

corpo e si diresse verso il mondo sotterraneo, il mondo dei morti. Es-

so iniziava con un lungo corridoio rosso che venne percorso dallo 

scienziato in cinque minuti, poi si divideva in ventisei corridoi tutti 

contrassegnati da una lettera dell’alfabeto, Efisio si diresse in quello 

con la M. Entrato in quest’ultimo lo percorse tutto finché anch’esso si 

divise in: morti nell’ultimo secolo, morti nell’ultimo decennio, morti 

nell’ultimo anno. Lo scienziato prese quella direzione e dopo aver ur-

tato molte anime trovò quello che cercava, sua moglie era lì seduta in 

aria e appena lo vide gli rivolse un sorriso grande e luminoso senza 

che si vedessero le gengive, era quel sorriso che gli riservava, un sor-

riso confidenziale solo per lui. Efisio la guardò con dolcezza e le dis-

se: - Oggi ci riproviamo? –  

- Come sempre- sospirò lei e scoppiò in una risata, di quelle belle che 

rimbalzano sui muri per poi tornare indietro, di quelle grandi, vere, un 

po’ sguaiate ma che racchiudono tanto. Lui la prese per mano e in-

sieme uscirono dai primi due corridoi, rimaneva solo quello rosso, ma 

appena furono a metà dieci guardiani sotterranei li fermarono. Uno di 

loro parlò con voce vuota e incolore: - Proibito portare morti in mondo 

di vivi! – In quel momento Efisio chiamò a sé i quattro corpi a cui ava 

lavorato prima, essi si misero tra lui e i guardiani e attaccarono que-

sti ultimi. Lo scienziato e la moglie provarono a fuggire ma, ancora 
(continua)  
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una volta furono fermati da altri due guardiani, mentre gli altri si bat-

tevano contro le quattro anime. Un guardiano prese Milena per un 

braccio e la riportò indietro, Efisio poté solo guardare impotente la 

moglie che veniva trascinata via, poté solo piangere mentre vedeva i 

suoi capelli castani che ondulavano un po’ lì e un po’ là e i suoi occhi 

castani anch’essi piangere aria, perché le lacrime sono cosa umana. 

Poi lui venne sbalzato fuori dal mondo sotterraneo e si ritrovò a casa 

sua, di nuovo nel suo corpo. Aveva fallito di nuovo, con tristezza si 

portò le ginocchia al petto e pianse, pianse come un bambino, poi 

una domanda gli trapassò la mente: - Vale la pena vivere senza di 

lei? –  con stupore vide la sua mano dare risposta istintiva alla do-

manda e si rallegrò, sarebbe tornato da lei, per l’eternità. 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Efisio Marini 

(Cagliari, 13 aprile 1835 – Napoli, 11 settembre 1900)  
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UNA MOSSA LETALE 

di Beatrice Mei 3^A 

 

A Parigi era una giornata uggiosa. Come ogni mattina andai a fare 

colazione nella caffetteria a fianco a casa mia. Presi il mio solito caffè 

senza zucchero e mi diressi a casa di Victor, un ragazzo cui facevo 

lezione di scacchi. Viveva con suo zio, che non era quasi mai a casa. 

Non andava a scuola perché era malato, passava le sue giornate 

sdraiato sul letto e l’unica cosa che lo rendeva felice era giocare a 

scacchi. 

Aprii lentamente la porta dell’ingresso, che scricchiolò. 

“Victor, sono Remi!” 

“Entra, lo zio è già andato al lavoro.” 

La sua voce era spenta e cantilenante. Entrai nella camera e aprii le 

tende, che illuminarono il suo volto pallido e magro. Mi sorrise. 

Tirai fuori dalla borsa il tavolino pieghevole su cui era disegnata la 

scacchiera e glielo sistemai sulle ginocchia. Poi, ci misi sopra tutti i 

pezzi. 

Mi riconoscevo in Victor: anche io amavo gli scacchi, ed era veramen-

te l’unica cosa che sentivo avesse senso nella mia vita. 

“Vuoi fare i bianchi o i neri?” 

“Vanno bene i neri.” 

“Oggi ti insegnerò come riuscire a prendere per primo il centro della 

scacchiera, così da poter attaccare più facilmente il re. Poi faremo 

una partita libera dove mi dimostrerai che cosa hai imparato.” Mi 

guardò spalancando i suoi grandi occhi blu e mi disse: “Possiamo fa-

re subito una partita? Ho una voglia irrefrenabile di giocare.” 

Vedendolo così tanto emozionato decisi di accontentarlo. “Sappi che 

questa volta non avrò pietà!”. 

Però non riuscivo a concentrarmi… Mi aveva già mangiato una torre e 

un cavallo. Continuavo a fare mosse inutili e stupide. Non era da me. 

Preso dallo sgomento feci un’altra mossa e Victor mi mangiò anche 

un alfiere. Avvertii una fitta allo stomaco. “Il mio alfiere è stato ucci-

so!” 

(continua) 
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Pensai, come se fosse veramente morto qualcuno. Avevo la nausea. 

Il pavimento sotto di me era diventato proprio come quello della scac-

chiera… Non riuscivo a capire… Alzai lo sguardo: di fronte a me c’era 

un esercito di pedine nere e la loro regina aveva tra i denti l’alfiere 

bianco, che era sporco di sangue e si dimenava per cercare di sfuggi-

re alle fauci della regina. Lo stringeva sempre più forte, e alla fine riu-

scì ad ingoiarlo. Girai lo sguardo verso il lato e nella casella su cui era 

stato mangiato il mio cavallo c’era una pozza di sangue con dei ciuffi 

di criniera. Al posto della torre rimaneva solo della polvere di cemen-

to bianca e qualche mattone. 

Sopra di me vidi la mia faccia paonazza e sudata in preda alla dispe-

razione, e il viso magro e allungato di Victor che rideva prendendomi 

in giro. Una mano bagnaticcia che in confronto a me era enorme mi 

prese e mi fece avanzare di una casella. Ero proprio di fronte alla re-

gina, che aveva intagliati nella resina nera due occhi felini e delle 

zanne affilate. Sentii un urlo disperato e sconfortato dietro di me. Era 

il re. Probabilmente si era sentito scoperto senza me davanti, ma non 

ce n’era alcun bisogno visto che a proteggerlo c’era la regina bianca. 

Mi resi conto che la regina avrebbe potuto mangiarmi facilmente e 

solo se il cavallo si fosse sacrificato avrei potuto salvarmi da questa 

battaglia che avrebbe dovuto essere solo un gioco. 

Realizzai di essere un pedone. Mi sentii cedere. Mi rivolsi al cavallo 

che era rimasto: “Ehi! Ehi tu!”. Si voltò facendo muovere la folta cri-

niera giallastra. Nitrì e autonomamente, senza che gli dicessi altro, si 

frappose tra me e la regina. Nitrì di nuovo, e non so come capii che 

mi diceva “Uccidi la regina”. 

La regina, presa da un impeto feroce, sbranò il cavallo, senza sapere 

che quella per lei era stata una mossa letale. Era proprio sulla casella 

in diagonale alla mia sinistra. Con tono acuto mi propose di non ucci-

derla, perché insieme “avremmo vinto tante battaglie.” 

Ma feci un balzo, afferrai velocemente l’elmo dell’alfiere con la punta 

acuminata e la infilzai nella carotide riuscendo ad oltrepassare la su-

perficie di resina che la ricopriva. Provai una profonda ebbrezza. 

Guardai Victor: “Te l’avevo detto che non avrei avuto pietà.” 
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RUBRICA DELLE INTERVISTE IMPOSSIBILI  

INTERVISTA A GIACOMO LEOPARDI  

di Aurora Giulia Todde e Maria Nicole Gioi 3^A 

 

Siamo Aurora e Nicole, le giornaliste - viaggiatrici del tempo della 

3^A; oggi per il giornale della nostra scuola intervisteremo un poeta 

italiano dell’Ottocento, uno dei principali esponenti del Romanticismo 

italiano, il mitico e straordinario Giacomo Leopardi! 

Dopo un interminabile viaggio, grazie alla nostra macchina del tempo 

siamo giunte nell’anno 1835 a Napoli. Il signor Leopardi è intento a 

gustarsi un delizioso gelato alla nocciola, di cui si dice sia golosissi-

mo. Le gambe ci tremano per la forte emozione, ma una familiare at-

mosfera ci rincuora. Giacomo Leopardi ci invita a prendere un gelato 

con lui, noi acconsentiamo e approfittiamo dell’occasione per porgli 

alcune domande: 

• Buongiorno signor Leopardi, siamo Aurora e Nicole, possiamo 

disturbarla?  

 

• Certamente ragazze! 

 

• Cosa rappresenta per Lei la scrittura? 

 

• Oh, bella domanda! Vedete, io scrivo per confortarmi e penso 

che sia l’unica fonte di piacere che può stimolare la fantasia e, in 

particolare, la poesia ha bisogno di una lingua vaga e indetermi-

nata per suscitare illusioni forti.  

 

• A proposito di poesia, qual è la prima che ha scritto? 

 

• La prima poesia da me scritta riguarda la morte dell’eroe Etto-

re, personaggio dell’Iliade di Omero. Lo studio di questo autore è 

stato fondamentale e ha aperto i miei orizzonti letterari. 

 

• Riguardo al Romanticismo, vogliamo sapere se lei si definisce 

poeta classico o romantico? 

 

• Io mi definisco un poeta classicista eccentrico, perché apporto 

numerose originalità e fantastico una dimensione ingenua non 

contaminata dalla realtà.  

(continua) 
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• Possiamo farle una domanda sulla sua infanzia? 

 

• Senza alcun dubbio! 

• Come è stata la sua infanzia? 

 

• La mia infanzia non è stata felice, ho trovato conforto solo nel-

lo studio, i grandi poeti erano i miei amici. Non uscivo quasi mai di 

casa, a parte per andare sul colle di Recanati, fonte di ispirazione 

di una mia lirica. 

 

• Si riferisce all’Infinito? Ci dica qualcosa in più, siamo curiose.  

 

• Certamente. Nella poesia descrivo il paesaggio naturale che è 

strettamente legato allo stato d'animo dell’uomo. Vi mostro il te-

sto originale dell’Infinito? 

 

• Assolutamente si! 

 

• Eccolo qua.  
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• Grazie mille, è emozionante poter vedere il testo originale 

di questo celebre componimento. Ultima domanda: ci può par-

lare delle poesie del Ciclo di Aspasia? 

 

• Vi dico soltanto che è una serie di componimenti poetici 

che affrontano la caduta delle illusioni. 

 

• Si riferisce all’illusione dell’amore? 

 

• Esattamente. La mia amata Fanny non ha ricambiato il for-

te amore che provavo per lei. 

 

• Ci dispiace molto per Lei. Adesso pensiamo che sia giunto 

il momento dei saluti perché dobbiamo fare ritorno a casa. La 

ringraziamo e… AVE! 

 

• Che brave! Sapete salutare in latino! Sono fiero di voi ra-

gazze. AVE! 
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Siliqua celebra la Giornata internazionale per 

l'eliminazione della violenza contro le donne 
 

di Sabrina Porcu e Gianluca Sabiu 3^A 

 

Il 25 novembre si celebra in tutto il mondo la Giornata internazionale 

per l'eliminazione della violenza contro le donne e il comune di Sili-

qua ha organizzato una pedalata di impegno civile. A causa del mal-

tempo la manifestazione è stata spostata a domenica 05 dicembre 

e noi abbiamo intervistato la sindaca, l’assessore alla cultura e alcu-

ni partecipanti alla pedalata chiedendo loro cosa pensassero di que-

sto terribile fenomeno sociale. Queste sono state le testimonianze 

raccolte. 

Assessore alla cultura: “Abbiamo organizzato questa pedalata per 

sensibilizzare i cittadini, e soprattutto i giovani a non commettere 

mai atti del genere e a portare sempre rispetto per le altre persone. 

Sono atti molto brutti e chiunque li commetta deve essere condan-

nato, bisogna raggiungere l’uguaglianza tra uomo e donna”. 

Sindaca: “La violenza sulle donne è un problema attuale che inte-

ressa molte più donne di  quanto possiamo immaginare; è fonda-

mentale sensibilizzare le persone organizzando manifestazioni 

e    progetti come questo. Bisogna fornire il giusto supporto per 

far capire alle donne che non sono sole e che devono denunciare 

gli aggressori”. 

Un partecipante alla manifestazione: “Bisogna partire dall’educazio-

ne dei bambini e insistere sin da piccoli sul tema dell’uguaglianza 

fra uomo e donna ”. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Pag. 30 



FERMI TUTTI 
IL GIORNALE DELLA NOSTRA SCUOLA        Anno 1, n° 1, Marzo 2022  

Istituto  

Comprensivo 

SILIQUA     VALLERMOSA 

 

 

 

 

 

 

 

 

Fermi Tutti è il nome del no-

stro giornalino scolastico. 

Perché Fermi? 

Perché è il nome del nostro 

Istituto. 

Perché Tutti? 

Perché la nostra è una scuo-

la per Tutti, vivace, rumoro-

sa ma anche disciplinata e 

altamente inclusiva. 

Chi può scriverci? 

*Gli alunni coadiuvati dai 

docenti. 

*I docenti. 

Siete invitati Tutti a parteci-

pare.  

 

PARITÀ DEI SESSI:  

LA CONDIZIONE DELLA DONNA 

NELLA SOCIETÀ 
 

8 M A R Z O , FESTA DELLA DONNA 
Una riflessione e una lettura consigliata a ragazzi e ragazze 

 

di Martina Muscas 2^A 

 

Pochi giorni fa era la giornata della festa della donna, un even-

to istituito con lo scopo anche di riflettere sulla condizione della don-

na. Effettivamente, nonostante si siano fatti progressi, la donna è 

spesso tuttora vittima dei pregiudizi della società. 

Le donne, nel corso della storia, sono sempre state ritenute 

inferiori rispetto agli uomini. Nei secoli scorsi addirittura venivano fre-

quentemente accusate di praticare la stregoneria anche a causa di 

semplici particolarità fisiche o del mestiere che svolgevano. 

Ancora oggi, però, non si è raggiunta completamente la parità 

dei sessi, infatti sentiamo sempre più notizie riguardanti femminicidi 

e violenze di ogni tipo, dimostrando quanto, molte volte, il rispetto 

verso il genere opposto sia ben poco. Gli uomini inoltre ricevono uno 

stipendio superiore del 10% circa e annualmente guadagnano in me-

dia 3009 euro in più.  

Molte donne non hanno il diritto allo studio ed esse stesse 

talvolta ritengono che la loro esistenza si limiti al matrimonio, ad ac-

cudire i figli, occuparsi della casa, del cibo e altre mansioni ritenute 

"da donna". 

Allora a cosa serve questa giornata?  

Riflettiamo davvero sul rispetto e il sul ruolo della donna nella 

nostra società e non limitiamoci a regalare un mazzo di mimose, ma 

iniziamo a non farci condizionare dai pregiudizi.  

A proposito di pregiudizi, quale occasione migliore per consi-

gliare “Orgoglio e pregiudizio”, se non la giornata della festa della 

donna?  

“Orgoglio e pregiudizio” è un classico che molti conoscono, 

almeno per averne sentito il titolo o visto il film. Nonostante sia stato 

scritto nel 1813 la Austen ha mirato ad abbattere le barriere sociali e 

i pregiudizi.  

               Il romanzo ha come temi principali l’orgoglio di Mr. Darcy, 

che  crede di non poter ricevere nessun rifiuto e i pregiudizi di Eliza-

beth.                                             (continua) 
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Non voglio però anticiparvi altro, lascio a voi il piacere di sco-

prire questo testo, che risulta essere al trentesimo posto tra i libri più 

richiesti nelle biblioteche di tutto il mondo1 

1 .  h t t p s : / / w w w . c o r r i e r e . i t / P r i m o _ P i a n o /

Scienze_e_Tecnologie/2006/03_Marzo/21/libri.html 
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LA GUERRA TRA RUSSIA E UCRAINA  

VISTA DALLA 1^B 
di Serena Collu, Melissa Floris e Martina Tronci con la 1^ B 

 

Gli eventi delle ultime settimane ci hanno molto colpiti e per que-

sto in classe abbiamo parlato della guerra tra Russia e Ucraina. Ab-

biamo fatto una ricerca, scritto i nostri pensieri su questa atrocità e 

infine abbiamo unito le nostre riflessioni, realizzato alcuni disegni. 

Abbiamo pensato di condividere con voi parte del nostro lavoro.  

L’invasione dell’Ucraina da parte della Russia, iniziata il 24 Feb-

braio, ha stravolto la vita di milioni di persone e ha suscitato orrore e 

indignazione in tutto il mondo.  

Nessuno poteva immaginare che in Europa ci potesse essere nuo-

vamente un conflitto che appare di giorno in giorno sempre più peri-

coloso e genera anche in noi ragazzi paura e preoccupazione, perché 

le immagini che ci arrivano attraverso la Tv e Internet sono quelle di 

città molto simili alle nostre completamente distrutte, i cui abitanti 

sono stati improvvisamente costretti a fuggire terrorizzati.  

La Russia vuole occupare quelli che ritiene siano i suoi territori e 

intanto, però, oltre a distruggere intere città con i bombardamenti sta 

provocando la morte di tante persone, militari e civili, fra i quali pur-

troppo ci sono anche tanti bambini e ragazzi della nostra età. 

Molte madri con i loro figli sono state costrette a fuggire, in cerca 

di salvezza, in altri Paesi che offrano loro rifugio e maggiore serenità. 

Gli uomini si sono separati dalle loro famiglie per stare nella loro terra 

a combattere e a cercare di proteggere la libertà e l’indipendenza fa-

ticosamente conquistate anni prima. 

Le conseguenze che derivano da questa guerra stanno condizio-

nando in modo significativo l’economia dei paesi dell’Unione Euro-

pea, mettendo in ginocchio le imprese a danno delle famiglie. 

Ci siamo chiesti perché la NATO non può intervenire. Abbiamo im-

parato che l’Ucraina non è un paese membro e abbiamo capito che, 

se la NATO intervenisse con le armi, potrebbe esserci una guerra peg-

giore. 

Il nostro pensiero va ai ragazzi come noi, che si trovano in quelle 

condizioni terribili e devono affrontare fuochi, spari, padri e parenti 

che muoiono e inoltre rischiano di perdere la loro stessa vita per col-

pa di un singolo uomo. Va a tutte quelle persone che non hanno più 

una casa, una vita normale e vivono con la paura di morire o comun-

que di perdere per sempre chi amano. (continua) 
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Questa guerra non ha come vittime solo gli Ucraini, ma anche i 

Russi, i giovani soldati che magari non vorrebbero neppure combatte-

re e i cittadini che vengono arrestati e puniti per aver protestato o per 

aver scritto di quello che sta succedendo in Ucraina. Non odiamo 

quindi il popolo russo per ciò che sta accadendo, perché in molti non 

vogliono la guerra.  

La cosa più importante che noi ragazzi con le nostre famiglie pos-

siamo fare  durante questa tragedia, è dare tutto il nostro supporto ai 

cittadini Ucraini, donando abiti e cibo. Ogni persona che scappa da 

queste crudeltà merita di essere accolta e protetta, perché se fossi-

mo al loro posto vorremmo anche noi protezione e un riparo. 

 

Le guerre sono causate da errori che si sono trasformati in orrori e 

la storia che studiamo anche a scuola ci insegna a non commettere 

più questi orrori. 

Noi ragazzi della 1^ B ci auguriamo che presto si possa trovare 

una risoluzione al conflitto, attraverso interventi pacifici da parte di 

altre Nazioni perché, come ha detto Papa Francesco in uno dei suoi 

discorsi da Piazza San Pietro “[...] chi fa la guerra dimentica l’umanità 

e mette davanti a tutto interessi di parte e di  potere [...] e si distanzia 

dalla gente comune che vuole la pace e che, in ogni conflitto, è la ve-

ra vittima che paga, sulla propria pelle, le follie della guerra…”. 
 

UN DISEGNO PER LA PACE 1B 
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UN ALTRO DISEGNO PER LA PACE 

di Natasha Farris 1^A 
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LETTERA A UNA RAGAZZA UCRAINA  

E  

A UN RAGAZZO RUSSO 

Di Viola Sarais e la 2^A 

 

Quest’anno a scuola abbiamo imparato come scrivere una 

lettera e, in questi giorni così tragici in cui si sente parlare di guerra, 

come mai avremmo creduto, abbiamo scritto una lettera a una ra-

gazza ucraina e a un ragazzo russo, immaginando che potessero leg-

gerla. Abbiamo pensato di scriverla a entrambi, perché entrambi sof-

frono per questa tragedia.  

 

Siliqua, 18 marzo 2022 

 

Cari ragazzi, purtroppo come voi più di noi sapete, il 24 Feb-

braio del 2022, le truppe russe hanno cominciato a invadere l’Ucrai-

na. Questo, dopo due anni di pandemia, in cui non abbiamo avuto 

una vita del tutto normale, ci destabilizza, perché nutre ancora di più 

le paure che possono essersi create in tutti noi, sia grandi che piccoli. 

Non c’è da vergognarsi di questo, perché ognuno ha i propri timori e 

anche questo ci rende unici e diversi da tutti gli altri.  

Noi, come voi, pensiamo che sia sbagliato far scoppiare una 

guerra, per la quale morirà tanta gente e si useranno tanti soldi per 

causare solo morte e distruzione.  

Queste sono solo alcune delle conseguenze di questa guerra.  

Il nostro pensiero va ogni giorno a voi, nostri coetanei, ucraini 

e russi, entrambi al centro di questa guerra. Va a voi che sentite suo-

nare a tutte le ore le sirene di allarme per i bombardamenti e che 

non dormite da giorni, ma va anche a voi che magari avete un papà o 

un fratello partiti per una guerra in cui magari neanche credono e dal-

la quale non sapete se torneranno. Pensiamo a entrambi, perché voi 

non siete nemici, provenite da popoli fratelli e siete spaventati e tristi 

ben più di noi.  

Noi vorremmo solo un po’ di pace, non solo in Europa, ma in 

tutto il mondo, affinché tutti noi bambini e ragazzi possiamo vivere la 

nostra adolescenza senza paure, o almeno, non paure di questo ge-

nere. 

A scuola impariamo dal passato che le guerre sono sbagliate  

(continua) 
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e per questo speriamo che non possano mai più scoppiare, 

ma ecco che ci risiamo: un’altra guerra, altre famiglie spezzate, altri 

edifici distrutti. Tutto per il potere. 

Dovremmo essere più altruisti, dimostrare gentilezza, simpatia 

e amore.  

Speriamo che tutta questa situazione si risolva in modo diplo-

matico, che tutti gli sfollati, ma anche i soldati di entrambe le parti, 

possano tornare nelle proprie città e che tutto possa tornare, almeno 

in parte, come era prima. 

Vi auguriamo di vivere una vita serena e desideriamo che voi, 

bambini e ragazzi coinvolti nelle guerre, riusciate a farvi forza e tro-

viate il coraggio di non arrendervi.  

Non mollate mai, lavoriamo insieme per la pace e per il vostro 

diritto ad averla.  

 

Un abbraccio da tutti i ragazzi della 2^ A 
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.LETTURE & LETTURE 

I libri consigliati da alunni e proff. 

 

 

Marisol Mameli 1^A consiglia 

 

IL GATTO CHE AGGIUSTAVA I CUORI 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Titolo: Il gatto che aggiustava i cuori 

Autrice: Rachel Wells 

Casa editrice: Garzanti 

Anno di edizione: 2015 

Pagine: 311 

Prezzo: 9,90 €  

Alfie è un gatto come gli altri, vive a Londra e un giorno la sua vita 

viene stravolta a causa della morte della sua anziana padrona Mar-

garet. Per non finire al gattile scappa e si ritrova sperduto in Edgard 

Road una bella via di Londra dove avrà inizio la sua avventura: pren-

dersi cura delle persone. 

L’autrice attraverso questo romanzo vuole farci capire che nella vita 

ci sarà sempre una sorpresa inaspettata.  

La storia è raccontata dal punto di vista del protagonista, il gatto Al-

fie, e questo rende la lettura appassionante, travolgente, con tante 

sorprese e molta suspence.  
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.LETTURE & LETTURE 

I libri consigliati da alunni e proff. 

 

Viola Balzano 3^A consiglia 

 

L’EROE INVISIBILE 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Titolo: L’eroe invisibile 

Autori: Luca Cognolato e Silvia Del Francia 

Casa editrice: Einaudi Ragazzi  

Anno di edizione: 2014 

Pagine: 152 

Prezzo: 11,40 € 

 

Il romanzo racconta la vera storia di Giorgio Perlasca, cittadino italia-

no che riuscì a salvare dallo sterminio nazista migliaia di ungheresi di 

religione ebraica fingendosi console spagnolo. Il racconto ha inizio 

nel 1944 a Budapest quando Giorgio Perlasca, che ha bisogno di una 

mano per tornare in Italia da sua moglie, si mette a servizio dell'am-

basciata spagnola per aiutare a proteggere gli ebrei delle case pro-

tette. Per far ciò però dovrà dire alcune bugie che lo aiuteranno nel suo 
intento.  
Ho trovato la lettura del libro coinvolgente e soprattutto interessante 
perché racconta una storia vera e ciò significa che una persona ha ri-
schiato la propria vita ed è stato un vero eroe perché ha salvato tante 
persone dalle deportazioni nei campi di sterminio e dalla morte. 
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LE CRONACHE MAGICHE. LO SPECCHIO EVANESCENTE  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Titolo: Le Cronache Magiche. Lo Specchio evanescente 

Autore: David José Moreno 

Casa editrice: Feltrinelli 

Anno di edizione: 2019 

Pagine: 330 

Prezzo: 14,00 €  

 

Il romanzo racconta la storia di uno specchio magico che trasporta in 

un mondo incantato nel quale vivono animali parlanti e creature fan-

tastiche, un regno che deve affrontare una grande battaglia che po-

trebbe segnarne la fine. I tre protagonisti sono Simòn, ragazzo curio-

so e vivace, Ema, una bambina di dieci anni di statura bassa, ma gra-

ziosa e sua sorella maggiore Ana, ragazza viziata e antipatica nei con-

fronti di Simon. I tre ragazzi affronteranno viaggi in luoghi fatati e 

grandi pericoli, ma scopriranno il valore del coraggio e della vera ami-

cizia.  

A mio parere la lettura di questo libro è molto bella e coinvolgente. 

Quando si inizia a leggere il racconto sembra di far parte della storia 

e di scoprire gli avvenimenti insieme ai personaggi. Consiglio la lettu-

ra in particolare ai ragazzi della mia età non solo perché ha un ritmo 

incalzante, ma anche perché la morale è significativa.  
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GUIDA GALATTICA PER GLI AUTOSTOPPISTI  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Titolo: Guida Galattica per gli Autostoppisti 

Titolo originale: The Hitchhiker's Guide to the Galaxy  

Autore: Douglas Adams 

Genere: fantascienza umoristica 

 

In questo primo libro di una lunga saga, Douglas Adams, scrit-

tore e umorista inglese, ci delizia con un fantastico racconto fanta-

scientifico e con una giusta dose di umorismo. 

Arthur Dent, il protagonista, viene coinvolto in una missione 

speciale: salvare la Terra. Così si ritroverá a vagare per lo Spazio Pro-

fondo insieme ai suoi amici tentando di  trovare un modo per salvare 

la loro, e anche nostra, Casa.  

Con la trama preferisco non andare oltre. Finirei per raccontar-

vi tutto il libro! 

Questo è certamente uno dei miei libri preferiti, forse il mio 

preferito.  

La parte che mi ha entusiasmato di più nel libro è l'inizio, per  

(continua). 
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via della sua alta concentrazione di colpi di scena e imprevisti esage-

rati. 

La trama è articolata, la storia è a dir poco fantastica! Ricca di 

colpi di scena che fanno morire dal ridere. Sotto la trama comica, si 

trova comunque anche una grande storia di amicizia e solidarietà tra 

umani, alieni e robot, che ci invita a riflettere sull’importanza di que-

sti valori. 

Penso che si sia già capito che vi consiglio vivamente questo 

libro e, se vi trasporterà e vi coinvolgerà come ha fatto con me, vi 

consiglio anche il resto della saga, composta da altri quattro libri, nei 

quali si spazierà con cene alla fine dell'Universo, ritorni alla Preistoria 

e guerre robotiche in pianeti remoti. 

Buona lettura! 
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UN’AVVENTURA ENTUSIASMANTE  

Racconto di Alice Coda 1^A  

 

La mattina del 13 novembre 1998 a Dreamland, secondo Erika, era 

una giornata molto più fredda di tutte le altre.  

Erika era una ragazza a dir poco intelligente, un piccolo genio della 

matematica e della fisica. Aveva un solo hobby: suonare la chitarra. 

Cambiava spesso opinione perché era insicura di sé e spesso questo 

la portava a sbagliare. Quel giorno si diede appuntamento con tre 

suoi amici: Lucy, John e Archie.  

Lucy era una ragazza tranquillissima; portava degli occhiali neri, ave-

va i capelli corti color nocciola, gli occhi talmente tanto neri che ci si 

poteva perdere dentro e le lentiggini. Era considerata una nerd nella 

sua classe, ma chi la conosceva veramente poteva dire il contrario. 

John era un po’ scalmanato e sempre in movimento. Era molto alto, 

con i capelli neri e gli occhi verdi. Aveva sempre voti bassi e prendeva 

note di continuo perché si divertiva a prendere in giro i professori e 

far ridere tutta la classe, ma lo faceva per un motivo preciso: farsi 

notare. 

Archie era molto bravo e paziente: era alto, con i capelli rossi, gli oc-

chi color nocciola e le lentiggini. Era il classico ragazzo sportivo, che 

aiutava sempre tutti nel momento del bisogno, ma che non veniva 

mai aiutato dagli altri. Suonava la batteria e la chitarra acustica. 

I quattro si diedero appuntamento alle 16 di fronte all’entrata del 

paese; sarebbero andati a visitare il castello medievale abbandonato 

che si trovava in periferia. 

Erika salutò la madre, dicendole che sarebbe tornata dopo qualche 

ora e uscì di casa.  

 

13 NOVEMBRE 1256, CASTELLO DI DREAMLAND 

 

Beatrix si svegliò, come tutti gli altri giorni, di tarda mattina. Aveva 

moltissima fame, così corse alle cucine del castello dove i cuochi sta-

vano già preparando il pranzo. Riuscì a prendere una coscia di pollo 

appena cotta e, tra il baccano di tutti i giorni e le manifestazioni della 

domenica, nessuno si accorse di niente. Dopo aver finito di mangiare 

si cambiò per uscire con il padre, la madre e il fratello; era la princi-

pessa. 

Non era una come le altre; odiava i vestiti e le gonne quindi si vestiva 

sempre con una maglietta blu, dei pantaloni marroni e delle scarpe 

nere. 

(continua) 
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Lei odiava essere una principessa e aveva provato più volte a vende-

re il suo ruolo nella comunità per pochi soldi. Aveva provato pure a 

scappare, ma niente. Obbligata a quella triste vita si diceva sempre: 

“Se devo fare la principessa almeno devo divertirmi. Far ridere tutto il 

popolo per come prendo alla leggera il mio ruolo nella comunità po-

trebbe essere un buon modo di trascorrere le giornate”. Così, anziché 

badare al popolo e come diceva lei “alle cose da principessa” faceva 

esasperare i genitori ogni volta che dovevano presentarsi in pubblico. 

Era sempre in lite con i genitori, quindi faceva tutto quello che a loro 

non andava bene.  

Il padre si era stancato di questa cosa, quindi decise di chiuderla nel-

la sua camera per qualche settimana e non glielo disse nemmeno; 

quando era dentro prese la chiave della camera e la rinchiuse. 

Beatrix al suo risveglio non aveva ancora capito cosa fosse successo, 

quindi provò con tutte le sue forze ad aprire la porta, ma niente da 

fare. Chiese spiegazioni al padre che le disse: “I tuoi modi barbari 

non mi piacciono per niente, quindi finché non imparerai resterai 

chiusa in camera tua e se ti azzardi a scappare saranno guai, signori-

na!”. 

Anche dopo le parole del padre non si arrese e iniziò a scavare un 

dedalo di strade sotto camera sua, senza essere mai scoperta. Dopo 

poco trovò un’uscita e si allontanò dal castello seguendo un sentiero 

che c’era lì di fianco. 

 

13 NOVEMBRE 1998 

 

I quattro amici si avviarono verso il castello. 

“Credo che dovremmo fare qualcosa nel frattempo che ci avvicinia-

mo” disse John “Che ne dite se iniziamo a ipotizzare cosa ci sarà nel 

castello?”. 

Erika iniziò col dire: “Io voglio andare a visitarlo solo per un motivo: 

nel lontano 1256 il castello era abitato dalla famiglia Mund compo-

sta da: Ludovico, il padre, Gemma, la madre, Beatrix, primogenita, e 

Derek, secondogenito. Un giorno Beatrix venne rinchiusa dal padre 

all’interno della sua camera perché si comportava male anche da-

vanti al popolo. Da quello che so odiava essere una principessa e cre-

do che da questo sia poi partita la minaccia del padre che la minac-

ciava che se non si fosse comportata bene e se avesse provato a 

scappare avrebbe passato guai. Gli studiosi hanno detto che sotto il 

castello c’era un’intera città e che Beatrix aveva nascosto un tesoro 

per testimoniare la sua esistenza ai popoli futuri.  Voglio andare a ve-

rificare personalmente se quello che dicono gli studiosi è effettiva-

mente presente. Ora basta annoiarvi con le mie storie, siamo arriva-

ti”.                                             (continua) 
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Dopo essere entrati, Erika iniziò ad avviarsi verso il mastio, luogo do-

ve si svolgeva la vita privata del signore del castello e della sua fami-

glia. Dopo essere giunti tutti e quattro nella camera di Beatrix, Lucy 

inciampò su una parte del pavimento. 

“Credo di aver trovato qualcosa! Basta spostare questo tappeto e la 

botola dovrebbe essere qui sotto!”  

I quattro amici esultarono e tolsero il tappeto dalla sporgenza nel pa-

vimento: Lucy aveva trovato la botola e con essa la stanza o l’intera 

città che si nascondeva sotto il castello! 

 

15 NOVEMBRE 1256 CASTELLO DI DREAMLAND 

 

Dopo essere riuscita ad uscire dal castello Beatrix si era accorta di 

essere di nuovo in libertà, ma la cosa non sarebbe durata molto. Ave-

va paura che il padre la scoprisse e, con tutti gli amici e i collaboratori 

che aveva, la portasse nuovamente al castello.  

Erano passati diversi giorni da quando Beatrix usciva il pomeriggio a 

godersi la natura e un po’ di libertà. Ogni volta che usciva le piaceva 

fare delle lunghe passeggiate, raccogliere dei funghi e collezionare 

insetti morti come ragni, bruchi e cavallette. Quando rientrava a casa 

si dava alla lettura di libri di scienza: da quando era piccola desidera-

va sapere tutto del mondo che la circondava, dagli insetti alle stelle. 

Aveva capito il vero senso della vita in quei giorni e, ad averci pensa-

to prima, si sarebbe fatta punire già da molto tempo. Sapeva che 

quei giorni sarebbero finiti e non voleva nemmeno cedere al suo do-

vere o obbedire ai suoi genitori, non voleva proprio dargliela vinta. 

Dopo aver finito la punizione avrebbe continuato a fare baldoria con il 

popolo anziché rispettare il suo dovere da principessa. Le venne un’i-

dea: cercare una cassetta per mettere dentro tutte le cose che utiliz-

zava a quel tempo e, magari, sarebbe diventata un modello di princi-

pessa “moderna”.   

 

13 NOVEMBRE 1998 

 

I quattro amici, impazienti, scesero attraverso la botola e scoprirono 

un’intera città! Erano talmente tanto emozionati che quasi piangeva-

no. 

Erano felicissimi di aver trovato davvero la città, ora dovevano cerca-

re la famosa cassetta. 

I ragazzi trovarono come prima cosa il passaggio che Beatrix aveva 

costruito dalle mura del castello fino alla prateria, situata subito dopo 

il castello. Ai ragazzi non sembrava vero di essere riusciti a trovare 

anche solo la botola. Stavano riflettendo un attimo sul da farsi quan-

do notarono un oggetto metallico che rifletteva la luce del sole: era la 

cassetta che stavano cercando. (continua) 
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17 NOVEMBRE 1256 CASTELLO DI DREAMLAND 

 

Beatrix, dopo aver sepolto la cassetta vicino all’uscita del "bunker", 

tornò a leggere il suo libro: le scienze degli insetti. Scavando aveva 

trovato tantissimi insetti strani che si divertì ad esaminare qualche 

ora dopo davanti al suo libro. Aveva trovato la vera gioia della sua vi-

ta: la solitudine. Potrebbe sembrare strano, ma Beatrix stava meglio 

in compagnia di sè stessa che in compagnia di qualsiasi altra perso-

na al mondo.  

Passarono i giorni e la sua punizione finì. Non si era arresa al dovere, 

ma si era ritirata in solitudine per continuare la sua vita in pace e se-

renità. Aveva capito che la punizione le era servita e se avesse avuto 

occasione di avere un bambino gli avrebbe insegnato tutto quello che 

sapeva.   

 

18 NOVEMBRE 1998 

 

Erika, Archie, John e Lucy dopo aver trovato la cassetta la aprirono e 

dentro trovarono oggetti di quel tempo: una spazzola, due gonne e 

tre vestiti, sette libri di scienza tutti appuntati e una piccola frase 

scritta in una lingua strana. Tutti si chiesero cosa volesse dire, ma 

nessuno ci diede molto peso. Erika, però, voleva saperlo a tutti i costi, 

così lesse gli appunti dei libri di scienza convinta di trovare degli indi-

zi e, con stupore di tutti, grazie ad essi riuscì a decifrare la frase che 

diceva: “Io Beatrix, principessa di Dreamland, consegno ai posteri 

questa cassetta con la speranza che qualcuno la trovi al più presto, 

così se in un futuro ci saranno ancora le principesse potranno pren-

dere spunto dalla “principessa ribelle” che è dentro di me”.    

FINE 

 Alice Coda 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Pag. 47 



FERMI TUTTI 
IL GIORNALE DELLA NOSTRA SCUOLA        Anno 1, n° 1, Marzo 2022  

Istituto  

Comprensivo 

SILIQUA     VALLERMOSA 

 

 

 

 

 

 

 

 

Fermi Tutti è il nome del no-

stro giornalino scolastico. 

Perché Fermi? 

Perché è il nome del nostro 

Istituto. 

Perché Tutti? 

Perché la nostra è una scuo-

la per Tutti, vivace, rumoro-

sa ma anche disciplinata e 

altamente inclusiva. 

Chi può scriverci? 

*Gli alunni coadiuvati dai 

docenti. 

*I docenti. 

Siete invitati Tutti a parteci-

pare.  

 

LE JOUR DE LA CHANDELEUR 

Recherche sur le jour de la Chandeleur par Federica Steri, Marta Ba-

chis et Noemi Scanu pour le journal de l'école. 

 

Pour la religion chrétienne, la présentation de Jésus au temple est 

célébrée le 2 février et les bougies sont bénies (d’où le nom de Chan-

deleur). Selon les rites païens, le jour de la Chandeleur coïncide avec 

le moment où les jours s’allongent et où l’hiver est sorti. A cette pé-

riode, le soleil se reconnecte aux cultures et il était bon de cuire les 

crêpes avec la farine restante de l’ancienne récolte pour la réussite 

des futures récoltes. 

Final 

Les Français sont très attachés à cet anniversaire, même si aujour-

d’hui cette journée est plus liée à la crêpe qu’à ses origines. 

 

Ricerca sul giorno della Candelora di Federica Steri, Marta Bachis e 

Noemi Scanu per il giornalino della scuola. 

 

Per la religione cristiana, il 2 di febbraio si celebra la presentazione di 

Gesù al tempio e si benedicono le candele (da qui il nome Candelo-

ra). Secondo i riti pagani, il giorno della Candelora coincide con il mo-

mento in cui le giornate si allungano e l'inverno sta finendo. In questo 

periodo, il sole si riconnette con le colture ed era bene cucinare le 

crepes con la farina rimanente del vecchio raccolto per la buona riu-

scita dei raccolti futuri. 

Finale 

I francesi sono molto legati a questa ricorrenza, anche se oggi in que-

sta giornata si è più legati alle crepes che alle sue origini. 

 

 

 

 

 

 

 

 

SIMPATICISSIMO VIDEO  Le crepes  
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LA CHANDELEUR 

di Giuseppe Antonio Nonne e Gioele Ibba 2^A 

 

 

En France, qui dit “Chandeleur” dit "crêpes" ! Mais cette fête tradi-

tionnelle n'est pas célébrée de la même manière dans tous les pays. 

Partons à la découverte des coutumes du Luxembourg et du Mexi-

que. Au Mexique, les célébrations religieuses sont une affaire sérieu-

se. Le 2 février,  le jour de la Chandeleur, ou Día de la Candelaria, les 

Mexicains se réunissent pour déguster des tamales. Il s’agit de petits 

pains de maïs cuits à la vapeur dans des feuilles, garnis d’une farce 

qui peut être sucrée ou salée. Une spécialité datant de l’époque pré-

colombienne. Les Mexicains célèbrent aussi le jour de la Chandeleur 

en habillant de vêtements chics des poupées de l’enfant Jésus avant 

de les apporter pour la messe en vue d’une bénédiction.  

Aux États-Unis et au Canada, on célèbre le jour de la marmotte en ce 

début de mois de février ! En effet, le réveil des marmottes y est très 

attendu. La croyance veut que, selon la façon de se mouvoir de la 

marmotte au sortir de son hibernation, l’hiver touche ou non bientôt 

à sa fin. Ainsi, si la marmotte bondit hors de son terrier sans voir son 

ombre, cela signifie que le printemps est proche. Autre différence no-

table, la crêpe gagne ici beaucoup en épaisseur et en moel-

leux, remplacée par le pancake.  

 

In Francia chi dice “Chandeleur” dice “crêpes”! Ma questa festa tradi-

zionale non viene celebrata allo stesso modo in tutti i paesi. Scopria-

mo le usanze del Lussemburgo e del Messico. 

In Messico, le celebrazioni religiose sono una cosa seria. Il 2 feb-

braio, giorno della Candelora, o Día de la Candelaria, i messicani si 

riuniscono per gustare i tamales. Si tratta di focacce di mais al vapo-

re in fogli, condite con un ripieno che può essere dolce o salato. Una 

specialità che risale all'epoca pre colombiana. 

 I messicani celebrano anche il giorno della Candelora vestendo le 

bambole di Gesù bambino con abiti stravaganti prima di portarli a 

messa per una benedizione. 

Negli Stati Uniti e in Canada, celebriamo il Giorno della marmotta all'i-

nizio di febbraio! Lì, infatti, è atteso con impazienza il risveglio delle 

marmotte. Si ritiene che, a seconda di come si muove la marmotta 

quando esce dal letargo, l'inverno si stia avvicinando alla fine o me-

no. Quindi, se la marmotta salta fuori dalla sua tana senza vederne 

l'ombra, significa che la primavera è vicina.Altra differenza notevole, 

la crepe qui guadagna molto in spessore e morbidezza, sostituita dal-

la frittella.   
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CHOSES À SAVOIR SUR LES CRÊPES  
di Viola Sarais, Martina Muscas, Camilla Mura 2^A 

 

Cette fête est la célébration du retour de la lumière et du soleil. Il exi-

stait déjà dans les calendriers romains et païens.  

Quel est le lien entre toutes ces croyances ? 

Ces derniers étaient préparés, une fois les semis terminés, avec le 

reste de farine de l'année précédente. De plus, leur forme et leur cou-

leur rappellent le soleil. 

Pour assurer abondance et prospérité au foyer, il est d'usage de faire 

sauter les crêpes de la main droite, tout en tenant un louis d'or, ou 

par extension une pièce de monnaie, dans la main gauche. 

Selon la légende la plus répandue, Auguste Escoffier, Chef de l'Hôtel 

Savoy de Londres à la fin du XIXe siècle, aurait concocté des crêpes 

au curaçao pour la venue du futur roi d'Angleterre Edouard VII. La 

“crêpe -dite- Suzette” de l'enseigne est d'ailleurs évoquée dans l'ou-

vrage Paris vécu d'Alphonse Daudet en 1929. Selon leur théorie, 

vous devez verser la pâte au centre du moule, puis l’incliner de sorte 

que le liquide se retrouve d’un côté au fond de la casserole. Ensuite, 

remettez le mélange de cuisson directement pour combler les trous. 

Lorsqu'il s'agit de sauter la crêpe, le secret réside dans le mouve-

ment précis du poignet. La crêpe doit monter d'au moins 6 pouces de 

la poêle. 

Traditionnellement, la première et la dernière crêpe sont données 

aux animaux domestiques, car ce sont eux qui ne viennent pas si 

bien. Ils sont généralement en forme de croissant, de triangle, en-

roulés ou cassés. 

Les crêpes prennent des noms différents, selon la région où elles 

sont préparées: en Bretagne, il y a du krampouezh et des gâteau; en 

Allemagne, le Kaiserschmarrn; dans les pays d’Europe de l’Est, Palac-

sinta est très répandu; en Ukraine et en Russie, il y a les Blinis; au 

Royaume-Uni  sono chiamate les crumpets. Traditionnel du Nord de 

l’Inde est le chapati; en Algérie est étendu  la mahjouba. 

 

Questa festa è la celebrazione del ritorno della luce e del sole. Esiste-

va già nei calendari romano e pagano.  

Qual è la connessione tra tutte queste credenze? 

Questi ultimi venivano preparati, una volta terminata la semina, con il 

resto della farina dell'anno precedente. Inoltre, la loro forma e il loro 

colore ricordano il sole. Per garantire abbondanza e prosperità in ca-

sa, è consuetudine saltare i pancake con la mano destra, 
(continua) 
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tenendo un louis d'oro, o per estensione una moneta, nella mano si-

nistra. Secondo la leggenda più diffusa, Auguste Escoffier, Chef del 

Savoy Hotel di Londra alla fine dell'Ottocento, avrebbe inventato frit-

telle a curacao per l'arrivo del futuro re d'Inghilterra Edoardo VII. La 

"crêpe -dite- Suzette" del segno è evocata anche nel libro Paris vissu-

to da Alphonse Daudet nel 1929. Secondo la loro teoria, è necessario 

versare l'impasto al centro dello stampo, quindi inclinarlo in modo 

che il liquido finisca su un lato sul fondo della padella.  

Quindi rimettere direttamente il composto di cottura per riempire i 

fori. 

Quando si tratta di saltare il pancake, il segreto sta nel movimento 

preciso del polso. Il pancake dovrebbe salire di almeno 6 pollici dalla 

padella. 

Tradizionalmente, il primo e l'ultimo pancake vengono dati agli ani-

mali domestici, perché sono quelli che non vengono così bene. Di so-

lito sono a forma di mezzaluna, a forma di triangolo, arrotolati o rotti. 

I pancake prendono nomi diversi, a seconda della regione in cui ven-

gono preparati: in Bretagna c'è krampouezh e torta; in Germania, il 

Kaiserschmarrn; nei paesi dell'Europa orientale, Palacsinta è molto 

diffusa; in Ucraina e Russia ci sono i Blinis.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

CLICCATE SOTTO SU 2 SIMPATICISSIMI VIDEO TUTORIAL  
 
 

   lv_0_20220317215739.mp4  

YouCut_20220202_212130672.mp4 

 
 

 

 

 

 

 

Pag. 51 

https://drive.google.com/file/d/1BKs0KVNELsvRZT3zb8n-5U_TWx-3023B/view?usp=drivesdk
https://drive.google.com/file/d/1JmJcEkiNIq_d7as_aUuxwNrZM6LmBqdT/view?usp=sharing_eil_se_dm&ts=6239a080
https://drive.google.com/file/d/1BKs0KVNELsvRZT3zb8n-5U_TWx-3023B/view?usp=drivesdk


FERMI TUTTI 
IL GIORNALE DELLA NOSTRA SCUOLA        Anno 1, n° 1, Marzo 2022  

Istituto  

Comprensivo 

SILIQUA     VALLERMOSA 

 

 

 

 

 

 

 

 

Fermi Tutti è il nome del no-

stro giornalino scolastico. 

Perché Fermi? 

Perché è il nome del nostro 

Istituto. 

Perché Tutti? 

Perché la nostra è una scuo-

la per Tutti, vivace, rumoro-

sa ma anche disciplinata e 

altamente inclusiva. 

Chi può scriverci? 

*Gli alunni coadiuvati dai 

docenti. 

*I docenti. 

Siete invitati Tutti a parteci-

pare.  

 

 

La recette des crêpes  
 

di Roberta Spiga , Serena Porcu, Gabriele Bionda 2^A 

 

 

 

• Mettez la farine dans un saladier, avec le sel et le sucre 

 

• Faites un puits au milieu et versez-y les œufs. 

 

• Commencez à mélanger doucement. Quand le mélange de-

vient épais, ajouter le lait froid petit à petit. 

 

• Quand tout le lait est mélangé, la pâte doit être assez fluide. 

Si elle vous paraît trop épaisse, rajoutez un peu de lait. Ajoutez 

ensuite le beurre fondu refroidi, mélangez bien 

 

• Faites cuire les crêpes dans une poêle chaude. 

 

• Laissez cuire environ une minute de ce côté et la crêpe est 

prête. 

Bon appétit  

 

Liste des ingrédients pour 6 personnes 

 

1 l de lait  

 

90 g de beurre fondu  

 

75 g de sucre en poudre  

 

3 pincées de sel  

 

375 g de farine tamisée  
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A PROPOSITO DI RICETTE... 
 

CROQUE MADAME 
di Anita Allenza, Benedetta Anedda, Giada Collu 2^C 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 

Ingredienti: 

Pancarrè, Burro 40g , Groviera, Prosciutto cotto 80g , Uova medie (4) • Sa-

le  

-Déposer du gruyère râpé et Saler.   

-Recouvrez de la deuxième tranche de pain.   

-Dans une poêle, faire fondre le beurre.   

-Casser les œufs : ils doivent être "au plat". Laisser cuire à 

votre goût.  -Déposer ensuite les croques dans la poêle, 

laissez-les dorer des deux côtés puis ajouter  sur chacun 

un œuf au plat tout chaud ! Très bon appétit !   

 

-Coprire una fetta di pane con del prosciutto piegato in 

due.  

-Mettere il groviera grattugiato e salare.  

-Ricoprire con la seconda fetta di pane.  

-In una padella, fare sciogliere il burro.  

 Rompere le uova: devono essere fritte. Lasciare cuocere a vostro gu-

sto. -In seguito mettere le croques in padella, lasciatele dorare da tut-

te e due le parti poi  aggiungere l’uovo fritto. 
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laborato e si ringraziano:  
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Prof.ssa Daniela Floris - Inglese  

Prof.ssa Tiziana Mulas - Francese 

Prof. Christian Zanoni - Tecnologia 

Prof.ssa Barbara Corona - Italiano, Storia e Geografia 

Prof.ssa Claudia Cossu - Italiano, Storia e Geografia 

Prof.ssa Eleonora Obino - Italiano, Storia e Geografia 

 

La D.S. Prof.ssa Marta Putzulu per l’editoriale d’augurio e per l’intervi-

sta.  

 

Ideazione e realizzazione: Prof. Pierpaolo Mereu - Scienze Motorie -   

 

I prossimi due numeri del giornale sono in programma per il prossimo 

anno scolastico.  

PRENOTATEVI  

PRENOTATEVI   

PRENOTATEVI 

PRENOTATEVI 

PRENOTATEVI 

PRENOTATEVI 
 

E quindi scrivete, fotografate, leggete, recensite, disegnate, 

inventate storie, racconti, musiche, canzoni, fumetti, poesie 

e tutto ciò che possa rendere bello il nostro giornale.  
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